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   



   

      

     















      



 

    

 

       



     

    




   



    

     



  

    

  



    



    

   



















    

      

       

       

    




 


  
 
 
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      

      



       



       



 
     

     

    

      

     

 

      

    



    

    

     

 

    

       

     



    

    

    

      

      

     

 

     

     

      

     




      

     

    





     

      

     

    

 



     

      

     

    

    



 

      



      





      

    

     

 



      

     

      





BC 

  

       



     

     

     



     

     



     

    

     

    

      

   




     



     

     



      





  



     



     


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     
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   
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
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     

    


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      
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   

    

    

    
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    
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    

   



    

    



   



     

    

    

    

     

    


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d”m+ |üs¡´≥q≈£î @sêŒ≥T¢ y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷*.
l õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY õ‘˚wt $. bÕ{Ï˝Ÿ.

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢  Á|ü‹ì~Û, (kÕsTT øö•ø˘),qe+ãsY 21, 

&Üø£ºsY eTH√àVü≤Hé dæ+>¥ m{Ÿ ôd’Hé‡ j·T÷ìe]‡{° ÁbÕs¡+uÛÀ‘·‡yêìøÏ sêÁwüº eTTK´

eT+Á‹ mqTeTT\ πse+‘Y ¬s&ç¶ sêqTqï dü+<äs¡“¤+>± @sêŒ≥¢ |ü⁄s√>∑‹ì X¯óÁø£yês¡+

|ü]o*+∫, y˚>∑e+‘·+ #˚j·÷\ì õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY õ‘˚wt $ bÕ{Ï˝Ÿ dü+ã+~Û‘· XÊK\

n~Ûø±s¡T\qT Ä<˚•+#ês¡T. j·T÷ìe]‡{° ÁbÕ+>∑D+ yÓTT‘·Ô+ eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥q≈£î

nqT>∑TD+>± r]Ã~<˚› |üqT*ï ø£˝…ø£ºsY $uÛ≤>±\ yêØ>± |ü]o*dü÷Ô n~Ûø±s¡T\qT

$esê\T n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± ø£˝…ø£ºsY Ä&ç{À]j·T+, Vü‰düº˝Ÿ u≤¢ø˘,

n&çàìÁùdº{Ïyé u≤¢ø˘ \T, n+‘·s¡Z‘· s¡Vü≤<ës¡T\ eTs¡eTà‘·TÔ,  e+{Ï ø°\ø£ Á|ü<˚XÊ\qT

dü+<ä]Ù+∫, |üqT\ |ü⁄s√>∑‹ô|’  Ç+»˙]+>¥ eT]j·TT j·T÷ìe]‡{° n~Ûø±s¡T\

qT+&ç $esê\T n&ç– ‘Ó\TdüT≈£îHêïs¡T. eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥q düeTj·T+

<ä>∑Zs¡|ü&ÉT‘·Tqï H˚|ü<∏ä´+˝À Á|ür |üì  y˚>∑+>± |üP]Ô #˚j·÷\ì ø£˝…ø£ºsY dü÷∫+#ês¡T.

Ä\kÕ´ìøÏ ø±s¡DeTj˚T´ n+XÊ\T @yÓ’Hê ñ+fÒ yÓ+≥H˚ ìy˚~+#ê\ì, ‘·ø£åDy˚T

|ü]cÕÿs¡ #·s¡´\T #˚|ü{≤º\ì Äj·Tq Ä<˚•+#ês¡T.j·T÷ìe]‡{° yÓTT‘·Ô+ |ü]X¯óÁuÛÑ‘·

eT]j·TT |ü#·Ã<äq dü<äTbÕj·÷\ô|’ Á|ü‘˚´ø£ <äwæº kÕ]dü÷Ô,Á|ü‹ $uÛ≤>±ìï n+<ä+>±

e÷πsÃ+<äT≈£î m+|”&ûy√\qT Á|ü‘˚´ø£ $uÛ≤>±\≈£î ø£˝…ø£ºsY ìj·T$T+#ês¡T. Á>ö+&é

˝…yÓ*+>¥, yÓTTø£ÿ\T Hê≥&É+, s√&É¢ |üø£ÿq Vü‰]ºø£\ÃsY |üqT\T, #Ó‘·Ô ‘=\–+|ü⁄ e+{Ï

düT+<äØø£s¡D ø±s¡´Áø£e÷\T ‘·ø£åDy˚T |üP]Ô #˚j·÷\ì Ä<˚•+#ês¡T. eTTK´eT+Á‹

|üs¡´≥q s√Eq j·T÷ìe]‡{° ˇø£ Ä<äs¡Ùe+‘·yÓTÆq $<ë´dü+düú>± ø£ì|æ+#ê\H˚

\ø£å´+‘√ |üqT*ï neT\T #˚j·÷\ì Äj·Tq dü÷∫+#ês¡T.

eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥q˝À @˝≤+{Ï ˝ÀbÕ\T ˝Ò≈£î+&Ü, Á|üD≤[ø£ ã<ä∆+>± |üì

#˚j·÷\qï ~X¯>± $<äT´‘Y, ˙{Ï edü‘·T\T, uÛÑÁ<ä‘·, Á{≤|òæø˘ ìj·T+Á‘·D, MT&çj·÷

@sêŒ≥T¢, edü‹ dü<äTbÕj·÷\T e+{Ï nìï $uÛ≤>±\T |üs¡düŒs¡+ düeTq«j·T+‘√

yÓ+≥H˚ #·s¡´\T rdüTø√yê\ì ø£˝…ø£ºsY düŒwüº+ #˚XÊs¡T. |üs¡´≥q $»j·Te+‘·+

ø±yê\+fÒ Á|ü‹ XÊK dü$Twæº>± |üì#˚j·÷\ì, nìï @sêŒ≥T¢ Á|üuÛÑT‘·« Á|ü‹wü˜≈£î

‘·>∑Z≥Tº>± ñ+&Ü\ì ø£˝…ø£ºsY Ä<˚•+#ês¡T.

õ˝≤¢ |ü]bÕ\q |üP]ÔkÕúsTT düeTq«j·T+‘√ |üì #˚dæ, düø±\+˝À nìï |üqT\T |üP]Ô

#˚j·÷\ì, eTTK´eT+Á‹ |üs¡´≥qqT $»j·Te+‘·+>± ìs¡«Væ≤+#˚+<äT≈£î nìï #·s¡´\T

rdüTø√yê* nì ø£˝…ø£ºsY õ‘˚wt $. bÕ{Ï˝Ÿ Ä<˚•+#ês¡T.á |ü]o\q ˝À ø£˝…ø£ºsY yÓ+≥

kÕúìø£ dü+düú\ n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY $<ë´ #·+<äq, »&ûŒ d”áy√ Hê>∑\øÏåà, msYÔ ôd’Hé‡

j·T÷ìe]‡{° ø£fi≤XÊ\ Á|æì‡|ü˝Ÿ &Üø£ºsY »>∑H√àVü≤Hé sêE, eTTì‡|ü˝Ÿ ø£$TwüqsY

düTC≤‘·, &ç|æz nq÷wü, |ü+#êj·TrsêCŸ  á á Áoìyêdt, m+|”&ûy√\T  ø£fi≤XÊ\

ñbÕ<Ûë´j·TT\T dæã“+~ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ô|<ä›eTà‘·*¢øÏ |òüTq+>± |ü+#êeT‘ê_Ûùwø£eTT..

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û, ( kÕsTT øö•ø˘),qe+ãsY 21,

bÕ\«+#· eT+&É\+, πøX¯yê|ü⁄s¡+ - »>∑Hêï<Ûä|ü⁄s¡+ Á>±eT+˝À yÓ\dæj·TTqï Áo

ø£qø£<äTs¡Z <˚ekÕúqeTT (ô|<ä›eTà >∑T&ç) q+<äT <˚ekÕúq ø±s¡´ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±]

mHé.s¡»˙≈£îe÷] Ä<˚X¯eTT\ y˚Ts¡≈£î neTàyê]øÏ |ü+#êeT‘·eTT\ ‘√ yÓ’uÛÑeeTT>±

n_Ûùwø£eTT ìs¡«Væ≤+#·ã&çq~. eTT+<äT>± y˚Tfi¯‘êfi≤\‘√ <˚ekÕúq ns¡Ã≈£î\T, uÛÑ≈£îÔ\T

»qàdüú\+ e<ä› ñqï neTàyê]øÏ |ü+#êeT‘ê\T, |üdüT|ü⁄, ≈£î+≈£îeT, >±E\T, Vü‰s¡‹

düeT]Œ+∫ nq+‘·s¡+ <˚yê\j·T+ ˝Àì neTàyê] eT÷\$sê≥Tÿ |ü+#êeT‘ê\‘√

n_Ûùwø£+ nq+‘·s¡+ |ü+#· Vü‰s¡‘·T\T, ìy˚<äq, ˙sê»q eT+Á‘·|ü⁄wüŒ+ ‘·~‘·s¡

|üP»\T ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± uÛÑ≈£îÔ\T |üP»\˝À bÕ˝§Zì rs¡∆Á|ükÕ<äeTT\T

d”«ø£]+∫Hês¡T. Ç{Ïº ø±s¡´Áø£eTeTT\ ˝À bÕ\ø£ eT+&É* #Ó’s¡àHé u≤*H˚ì

Hêπ>X¯«s¡sêe⁄, <Ûäs¡àø£s¡Ô\T  #Óe⁄>±ì bÕbÕsêe⁄ , dæã“+~, uÛÑ≈£îÔ\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

ô|’ ø±s¡´Áø£eTeTT\T <˚ekÕúq+˝À ìs¡«Væ≤+#· ã&çqeì <˚ekÕúq ø±s¡´

ìs¡«Vü≤D≤~Ûø±], bÕ\ø£eT+&É* yês¡T ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*j·T#˚XÊs¡T.<

dæ+>∑πsDÏ ùdyê dü$T‹ e‹Ô •ø£åD≤ ‘·s¡>∑‘·T\T...
l |ü]o*+∫q &çõm+(|üs¡‡q˝Ÿ) yÓ˝ÒŒ¤sY πøkÕ Hêsêj·TD sêe⁄... 

d” πø q÷´dt

uÛÑÁ<ëÁ~

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+

õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û,

( kÕsTT

øö•ø˘),

qe+ãsY 21,

dæ+>∑πsDÏ ùdyê

dü$T‹ <ë«sê

dæ+>∑πsDÏ

>∑V”≤DT\‘√

bÕ≥T |ü]düs¡

ÁbÕ+‘·

eTVæ≤fi¯\≈£î e‹Ô •ø£åD ‘·s¡>∑‘·T\ <ë«sê eTVæ≤fi¯\T Ä]∆ø£+>± m<ä>±\H˚ ñ<˚›X¯+ ‘√

2025-26 Ä]∆ø£ dü+e‘·‡s¡+ ˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï dæ+>∑πsDÏ ùdyê dü$T‹ ø±s=Œπs{Ÿ

@]j·÷ u≤ãTø±´+|t, mHé.πø.q>∑sY @]j·÷ ùdyêôd+≥sY ˝À  ìs¡«Væ≤düTÔqï ñ∫‘·

eT>∑Z+ esYÿ, f…Æ\]+>¥ •ø£åD≤ ‘·s¡>∑‘·T\qT &çõm+(|üs¡‡q˝Ÿ) yÓ˝ÒŒ¤sY πøkÕ Hêsêj·TD

sêe⁄  |ü]o*+#ês¡T. 

á dü+<äs¡“¤+>± e÷{≤¢&ÉT‘·÷ dæ+>∑πsDÏ dü+düú ÇdüTÔqï •ø£åD ‘·s¡>∑‘·T\qT

dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø=ì Ä]∆ø£+>± m<ä>±\ì, eTTK´+>± á jÓTTø£ÿ e‹Ô $<ë´

ø√s¡T‡\≈£î Áø£eT+ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Vü‰»s¡e⁄‘·÷ ÁX¯<ä›>± H˚s¡TÃø√yê\ì ø√sês¡T. 

á ø±s¡´Áø£eT+ ˝À &çõm+(|üs¡‡q˝Ÿ) yÓ˝ÒŒ¤sY πøkÕ Hêsêj·TD sêe⁄‘√ bÕ≥T

ø£eT÷à´ìπøwüHé Ä|ò”düsY mHé.düTC≤„Hé, ùdyê ø=-Ä]¶H˚≥sY ÇC≤CŸ wüØ|òt, ùdyê ôdÁø£≥Ø

_.e÷<ÛäM dü«s¡í\‘·, •ø£å≈£î\T kÕ«‹, |ü<ëàe‹ eTVæ≤fi¯\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

n+&ÉsY 18 yê©u≤˝Ÿ b˛{°\T
l yÓT<äø˘ õ˝≤¢ yê©u≤˝Ÿ n<Ûä´≈£åî\T |üs¡+CÀ´‹ Ä<Ûä«s¡´+˝À

qe+ãsY 21 (d” πø q÷´dt) #˚>∑T+≥:yÓT<äø˘ õ˝≤¢

yê©u≤˝Ÿ nk˛dæj˚TwüHé n<Ûä´≈£åî\T nsTT‘· |üs¡+CÀ´‹,

Ä<Ûä«s¡´+˝À ìs¡«Væ≤+∫q ñeTà&ç yÓT<äø˘ õ˝≤¢ n+&ÉsY 18

yê©u≤˝Ÿ m+|æø£˝À 80 eT+~ u≤*ø£\T 150 u≤\Ts¡T

es¡≈£î bÕ˝§ZHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À yÓT<äø˘ õ˝≤¢

yê©u≤˝Ÿ Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù s¡M+<äsY, dæ~›ù|≥ õ˝≤¢

Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù s¡M+<äsY ¬s&ç¶, dü+>±¬s&ç¶ õ˝≤¢ Á|ü<Ûëq

ø±s¡´<ä]Ù ø£wüí, n*¢ qπswt, õ dü+Jyé, eTVæ≤, eTùV≤+<äsY,

ø£s¡TD, ÇsêŒ¤Hé &Üø£ºsY düT+<äsY dæ+>¥, Á|üuÛ≤ø£sY,

bÕ˝§ZHêïs¡T. 

m+|æ¬ø’q Áø°&Üø±s¡T\T áHÓ\ 29 qT+&ç e#˚ÃHÓ\ ¬s+&Ée

‘êØ≈£î es¡≈£î, sê»qï dæ]dæ\¢, sê»qï ùdº&çj·T+ Á>ö+&√¢

ìs¡«Væ≤+#·ã&É‘êj·Tì nsTT‘· |üs¡+CÀ´‹ ‘Ó*bÕs¡T..

{°-Vü≤uŸqT dü+<ä]Ù+∫q

&ûm+ôV≤#√« ‘·Tø±s¡+ sê<∏√&é...

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û, (

kÕsTT øö•ø˘),qe+ãsY 21,õ˝≤¢ yÓ’<ä´ Äs√>∑´ XÊK

n~Ûø±] &Üø£ºsY ‘·Tø±s¡+ sê<∏√&é õ˝≤¢ πø+Á<ä+˝Àì

Á|üuÛÑT‘·« yÓ’<ä´XÊ\˝À @sêŒ≥T #˚dæq {°%-%Vü≤uŸqT

dü+<ä]Ù+∫ |ü]o*+#ês¡T.á dü+<äs¡“¤+>± &Üø£ºsY

‘·Tø±s¡+ sê<∏√&é  yÓ’<ä´ dæã“+~øÏ düeTj·TbÕ\q≈£î

ÁbÕeTTK´‘· Çyê«\ì, s√>∑T\≈£î s¡ø£Ô |üØø£å\ $esê\T

düeTj·÷qTkÕs¡+>±, bÕs¡<äs¡Ùø£+>± n+<äCÒj·÷\ì

Ä<˚•+#ês¡T. n<˚$<Ûä+>± yÓ’<ä´XÊ\ |ü]düsê\qT

|ü]o*+∫ X¯óÁuÛÑ‘·, ìs¡«Vü≤D, ùde\ô|’ ‘·–q

dü÷#·q\T #˚XÊs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À Áb˛Á>±+ Ä|ò”düsY &Üø£ºsY |ü⁄˝≤¢¬s&ç¶ ,

&ç|æm+y√ yÓ÷Vü≤Hé ÄsY m+ ˇ d”‘êsê+ dü÷|ü¬s¶+{Ÿ

sê<Ûä ÁøÏwüí {° Vü≤uŸ y˚TH˚»sY ‘˚C≤e‘Y s¡y˚Twt,  yÓ’<ä´

dæã“+~ bÕ˝§ZHêïs¡T.

dæ ¬ø q÷´dt qe+ãsY 21 X¯óÁø£yês¡+ Vü≤qTeTø=+&É õ˝≤¢

<Ûäs¡àkÕ>∑sY eT+&É\+ Á|ü‹ì~Û ø£eT˝≤ø£sY.»q $C≤„q y˚~ø£

<Ûäs¡àkÕ>∑sY eT+&É\ ø£$T{° Ä<Ûä«s¡´+˝À <Ûäs¡àkÕ>∑sY eT+&É\

kÕúsTT #Ó≈£îeTTøÏ |æ\¢\ ôd’Hé‡ dü+ãsê\T õ˝≤¢ |ü]wü‘Y

u≤\Ts¡ ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ <Ûäs¡àkÕ>∑sY ˝À  {°∫+>¥ ˝…]ï+>¥

ôd+≥sY uÛÑeq+˝À ø±+ô|¢ø˘‡ Á|ü<Ûëq ñbÕ<Ûë´j·TT\T <Ûäs¡à

Á|üø±wt n<Ûä´ø£å‘·q ìs¡«Væ≤+#ês¡T. ÁbÕs¡+uÛÑ düe÷y˚XÊìøÏ
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‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

kÕ{Ï eTìwæ |ü≥¢ düK´‘·‘√ J$+#·&Éy˚T

<˚e⁄ì jÓT&É\ ì»yÓTÆq uÛÑøÏÔ.
 ùwUŸ nãT›˝Ÿ u≤dæ‘Y. »e÷‘˚ ÇkÕ¢$T Væ≤+<é.

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+/ #·T+#·T|ü*¢ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û, ( kÕsTT

øö•ø˘),qe+ãsY 21,Ä<äs¡Ù düe÷»+ ø√dü+, XÊ+‹j·TT‘· dü‘Y düe÷»+

ø√dü+ eT+∫ bıs¡T>∑T yê]>± J$+#ê\ì ÇkÕ¢+ uÀ~ÛdüTÔ+~ nì

»e÷‘˚ ÇkÕ¢$T Væ≤+<é düuÛÑT´\T ùwUŸ nãT›˝Ÿ u≤dæ‘Y nHêïs¡T.Ä<äs¡Ù

bıs¡T>∑T yê]>±, bıs¡T>∑T yê] Vü≤≈£îÿ\qT HÓs¡y˚s¡Ã&É+ ø√dü+ »e÷‘˚

ÇkÕ¢$T Væ≤+<é Ä<Ûä«s¡´+˝À <˚X¯yê´|üÔ+>± á HÓ\  qe+ãsY 21 e ‘˚B

qT+&ç qe+ãsY 30 es¡≈£î ìs¡«Væ≤+#·ã&ÉT‘·Tqï Vü≤+ kÕjÓ÷+ πø

VüQKTø˘ bıs¡T>∑T yê] Vü≤≈£îÿ\Tnqï  ñ<ä´eT+ ˝À.  uÛ≤>∑+>±

ô|q>∑&É|ü |ü+#êj·Tr ˝Àì eTd”<äT ˝À Äj·Tq e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eTìwæ

kÕ{Ï eTìwæ ‘√ e´eVü≤]+#˚ rπs ì»yÓTÆq Äsê<Ûäq nì, bıs¡T>∑T yês¡T

|üdüTÔ\T ñ+&É>± MTs¡T e÷Á‘·+ ø£&ÉT|ü⁄ ì+&Ü ‹ì ì<äTs¡ b˛‘˚ MTs¡T

$XÊ«düT˝Ò ø±<äT n+fÒ bıs¡T>∑T yês¡T u≤<Ûä˝À¢ ñ+&É>± MTs¡T e÷Á‘·+

MT uÛ≤s¡´ |æ\¢\ ‘√ Vü‰sTT>± ‹+≥÷ Äq+<ë˝À¢ ‘Ó*Ä&ç‘˚ MTs¡T

<Ó’yêìï $XÊ«dæ+#˚ yês¡T ø±H˚ø±<äT nì Á|üeø£Ô eTTVü≤eTà<é dü\¢˝≤¢VüQ

n˝…’Væ≤ edü\¢+ ‘Ó*bÕs¡T n˝≤π> MT |üqT\ e\¢ MT bıs¡T>∑T yê]øÏ

m˝≤+{Ï Çã“+B ø£*–q MTs¡T $XÊ«düT\T ø±<äT nì nHêïs¡ì <Ó’yêìï

qy˚Tàyês¡T bıs¡T>∑T yê]øÏ m˝≤+{Ï Çã“+B ø£\>∑≈£î+&Ü #·÷düTø√yê*

nì nHêïs¡T.

n˝≤π> ãC≤sY ˝À eTTK´+>± bÕ]ÿ+>¥ $cÕj·÷˝À¢ @<Ó’Hê X¯óuÛÑø±sê´\T

»s¡T|ü⁄≈£îH˚ dü+<äs¡“¤+>± ˝À ≈£L&Ü |üø£ÿyê]øÏ Çã“+~ ˝Ò≈£î+&Ü

#·÷düTø√yê* nì ø√sês¡T.∫qï ∫qï $wüj·÷\≈£î |ü{Ïº+|ü⁄\≈£î

b˛≈£î+&Ü ˇø£]H=ø£s¡T ø£å$T+#˚ eTqdüÔ‘·«+ ø£*– ñqï|ü⁄Œ&˚ düe÷»+

˝À XÊ+‹ kÕeTs¡kÕ´\T yÓ*¢$s¡TkÕÔsTT nì  n+<ä]ø° düwæº ø£s¡Ô nsTTq

<˚e⁄&ÉT ˇø£ÿ&˚ nì <Ó’e+ #˚ Á|ü$T+#·ã&Ü* nì n+fÒ ≈£î\eT‘ê\≈£î

nr‘·+>± n+<ä]‘√ eT+∫‘·q+ ‘√ eTdü\Tø√yê* nì ø√sês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À »e÷‘˚ ÇkÕ¢$T s¡TÁ<ä+|üPsY XÊK n<Ûä´≈£åî&ÉT nãT›̋ Ÿ

e÷J<é s¡u≤“˙, eTd”<äT Çe÷yéT eTÚ˝≤Hê n+»<é, eTd”<äT n<Ûä´≈£åî&ÉT

nãT›˝Ÿ s¡V”≤+, yÓTÆHê]{° Hêj·T≈£î\T s¡V”≤+ KTπsw”, ◊ mHé {Ï j·TT dæ

Hêj·T≈£î\T s¡C≤ø˘,  wü;“sY, wüMT+, C≤˙ u≤jYT, {Ï ÄsY j·Tdt

Hêj·T≈£î\T Vü≤MT<é, s¡dü÷˝Ÿ ‘·~‘·s¡T\T bÕ\Œ>=Hêïs¡T. .

#Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…düTº˝À Áo

>√¢ã˝Ÿ ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ $<ë´s¡Tú\≈£î

eT+&É\+ yÓTT<ä{Ï kÕúq+....

dæ πø q÷´dt ∫+‘·ø±ì Á|ü‹ì~Û.∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À

ás√E »q $C≤„q y˚~ø£ yê] Ä<Ûä«s¡´+˝À ∫+‘·ø±ì

eT+&É\ kÕúsTT #Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…dtº qT ìs¡«Væ≤+#·&É+

»]–+~. á #Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…dtº ˝À uÛ≤>∑+>±

$<ë´s¡Tú˝À¢ Á|ü‹uÛ≤ $ø±kÕìï n_Ûe~∆ #˚j·÷\qï

ñ<˚›X¯+‘√ ìs¡«Væ≤+∫q á #Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…dtº ˝À

>√¢ã˝Ÿ ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ ≈£î #Ó+~q $<ë´s¡Tú\T |ü>∑&Ü\ ø√{Ï

H˚Vü‰˝Ÿ, ;ÛeT |ü+– n_Ûùwø˘, >±s¡¢bÕ{Ï düTXÊ+‘Y ‘·eT

Á|ü‹uÛÑqT Á|ü<ä]Ù+∫ eT+&É\+˝À yÓTT<ä{Ï kÕúHêìï ¬ø’edü+

#˚düTø√e&É+ »]–+~. á ø±s¡´Áø£eT+˝À uÛ≤>∑+>±

eTTK´n‹~∏>± $#˚Ãdæq≥Te+{Ï ∫+‘·ø±ì eT+&É\

m+áz sêe÷sêe⁄ $<ë´s¡Tú\qT Áb˛‘·‡Væ≤dü÷Ô

$<ë´_Ûe~∆øÏ Ç˝≤+{Ï b˛{° |üØø£å\T m+‘√ <√Vü≤<ä+

#˚kÕÔj·Tì ‘Ó*bÕs¡T. n<˚$<Ûä+>± ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À

ñqï Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TT˙

ñbÕ<Ûë´j·TT\T bÕ˝§Zq&É+ »]–+~.nq+‘·s¡+ yÓTT<ä{Ï,

~«rj·T, ‘·rj·T kÕúHê\T <äøÏÿ+#·T≈£îqï $<ë´]úì

$<ë´s¡Tú\≈£î w”˝Ÿ¶ eT]j·TT Á|üX¯+dü |üÁ‘ê\T n+~+#·&É+.

»]–+~. ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À ìs¡«Væ≤+∫q≥Te+{Ï

#Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…dtº ˝À n‘·´+‘· Á|ü‹uÛÑqT |òüTq|ü]∫q

$<ë´s¡Tú\qT Áo >√¢ã˝Ÿ ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ Hê>∑T\e+#·

j·÷»e÷q´+ eT]j·TT ñbÕ<Ûë´j·TTì ñbÕ<Ûë´j·TT\T

n_Ûq+~+#·&É+ »]–+~.

∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À

Á>±eT|ü+#êj·Tr düs¡Œ+#Y

kÕúHê\≈£î dü+ã+~Û+∫...
ôV’≤ø√s¡Tº dü÷#·q\T, Á|üuÛÑT‘·« ìã+<Ûäq\ Á|üø±s¡+  á ÁøÏ+~

$<Ûä+>± ]»πs«wüqT¢ ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~..

dæ πø q÷´dt ∫+‘·ø±ì Á|ü‹ì~Û. Ç{°e\ Á|üø£{Ï+∫q md”‡,

md”º kÕúHê\T j·T<∏ë $<Ûä+>± ñ+&˚ neø±X¯+ ñ+~.

M{Ï˝À m˝≤+{Ï e÷s¡TŒ ñ+&Éø£b˛e#·TÃ. 

Hê>∑T\e+#·, ãkÕ«|ü⁄s¡+, πs|ü˝…¢yê&É, >±+BÛ q>∑sY,

|ü+~fi¯fl|ü*¢, ø=<äTeT÷s¡T Á>±eT|ü+#êj·Tr\T ;d” ]»sY«

nj˚T´ neø±XÊ\T yÓT+&ÉT>± ñHêïsTT..

Ç{°e\ Á|üø£{Ï+∫q $T–*q _dæ ]»πs«wüHé kÕúHê\T..

»qs¡˝Ÿ nj˚T´ neø±X¯+ ñ+~.. 

»qs¡˝Ÿ, ;d” ]»πs«wüq¢≈£î dü+ã+~Û+∫ πs|ü⁄ (eTVæ≤fi¯/

|ü⁄s¡Twü)  rùd ˝≤≥Ø˝À ìsê∆s¡D nj˚T´ neø±X¯+ ñ+~..

düs¡Œ+#Y kÕúHê\≈£î ]»πs«wüqT¢ nìï πs|ü⁄ kÕj·T+Á‘·+

n~Ûø±]ø£+>± ... õ˝≤¢ n~Ûø±s¡T\T Á|üø£{Ï+#·qTHêïs¡T...

ø£eT÷´ì{° ôV≤˝ŸÔ ôd+≥sY #·s¡¢ ùde\T

nyÓ÷|òüT+...

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY  myÓTà˝Ò´ , &ç dæ ôV≤#Y mdt

&Ü s¡$ u≤ãT Á|ü‘˚´ø£ ø£wæ...

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+/ #·s¡¢ õ˝≤¢ Á|ü‹ì~Û, (

kÕsTT øö•ø˘),qe+ãsY 21,03 dü+e‘·‡sêø£ ÁøÏ‘·+

bÕ&ÉTã&É¶ uÛÑeq+ ˝≤>± ñqï #·s¡¢ ÄdüT|üÁ‹ H˚&ÉT nìï

edü‘·T\‘√ ˙s¡Tù|<ä yê]øÏ dü+Jeì˝≤ e÷]+~. õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY õ‘˚wt bÕ{Ï˝Ÿ düVü≤ø±s¡+, &ç dæ ôV≤#Y mdt &Üø£ºsY s¡$

u≤ãT Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆, uÛÑÁ<ë#·\+ XÊdüq düuÛÑT´\T &Ü ‘Ó\¢+

yÓ+ø£≥sêe⁄ dü÷#·q\T yÓs¡dæ #·s¡¢ ÄdüT|üÁ‹ |ü]düs¡

Á|ü»\‘√ bÕ≥T |üø£ÿqTqï #Û·rdüÈ&é Á|ü»\ eTqïq\T ôd’‘·+

bı+<äT‘√+~.πøe\+ ˇø£ dü+e‘·‡s¡ ø±\+˝À

n+#·\+#·\T>± m<äT>∑T‘·÷ πøe\+ m+;;mdt,&Ó+≥˝Ÿ

&Üø£ºsY‡ ‘√ q&ç∫q ÄdüT|üÁ‹ H˚&ÉT q\T>∑Ts¡T ôdŒwü*dtº

&Üø£ºsY‡ ‘√ ùde\T n+~k˛Ô+~. e÷s¡TeT÷\ ÁbÕ+‘· yÓTÆHê

H˚|ü<∏ä´+ ˝À Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆ eVæ≤+∫Hê õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY õ‘˚XŸ

bÕ{Ï˝Ÿ ÄdüT|üÁ‹ øÏ ø±yê*‡q ôdŒwü*dtº yÓ’<äT´\T, eTÚ*ø£

dü<äTbÕj·÷\T, &Éj·÷*dædt ùde\T, b˛dtº e÷s¡ºyéT ùde\T,

kÕìfÒwüHé ùde\T, Ä|üπswüHé ~∏j˚T≥sY @sêŒ≥T, »qπs≥sY

@sêŒ≥T øÏ õ˝≤¢ eT+Á‘·T\T,kÕúìø£ XÊdüqdüuÛÑT´\

düeTq«j·T+ ‘√ @sêŒ≥T #˚XÊs¡T. á dü<äTbÕj·÷\‘√

kÕúì≈£î\≈£î yÓTs¡T¬>’q ùde\T n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#êÃsTT.

Hê&ÉT &Éj·÷*dædt ø√dü+, Á|üdü÷‹ ùde\T,≈£î≥T+ã

ìj·T+Á‘·D ùde\T, b˛dtº e÷¬sº+ ùde\ ø√dü+ uÛÑÁ<ë#·\+

es¡≈£î ns¡yÓ’ øÏ˝ÀMT≥s¡T¢ Á|üj·÷DÏ+∫Hê s√>∑T\T H˚&ÉT

kÕúìø£+>±H˚ ùde\T bı+<äT‘·THêïs¡T. Á|üdüTÔ‘·+ |ü<äVü‰s¡T

eT+~ &Éj·÷*dædt s√>∑T\T ∫øÏ‘·‡ bı+<äT‘·THêïs¡T.H˚&ÉT ˇø£

s√CÒ 3 ô|<ä›|üπswüHé \T »]>±sTT n+fÒH˚ ÄdüT|üÁ‹ |ü≥¢

Á|ü»\ qeTàø£+ ‘Ó\TdüTÔ+~.  Á|üdü÷‹ yÓ’<äT´sê\T

ÁXÊeDÏ,|æ\¢\ yÓ’<äT´&ÉT s¡$ ≈£îe÷sY, eT‘·TÔ &Üø£ºsY •e sêeT

ø£wüí Á|ükÕ<é, &Üø£ºsY sêyéT Á|ükÕ<é düeTq«j·T+‘√ Ä|üπswüHé

ø±>± s√>∑T\T Ä|üπswüHé nq+‘·s¡+ πøåeT+>± ñHêïs¡T. |æ\¢\

yÓ’<ä´ ì|ü⁄DT\T ≈£L&Ü n+<äTu≤≥T˝À ñ+&É&É+ ìqï sêÁ‹

eqyêdæ Vü‰düº˝Ÿ $<ë´s¡Tú\≈£î rÁe >=+‘·TH=|æŒ,»«s¡+ ‘√

e∫Ãq |æ\¢\qT sêÁ‹ |üP≥ ≈£L&Ü ∫øÏ‘·‡ #˚j·T&É+ ‘√

ÄdüT|üÁ‹ ùde\ô|’ Á|ü»\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚düTÔHêïs¡T.10 ø√≥¢

‘√ q÷‘·q ÄdüT|üÁ‹ uÛÑeq ìsêàD+ |üqT\T ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq

H˚|ü<∏ä´+ ˝À ‘·«s¡˝ÀH˚ q÷‘·q uÛÑeq+ ‘√ eT]+‘· ùde\T

n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ e#˚Ã neø±X¯+ ñqï~.

Hê&ÉT bÕ&ÉTã&É¶ uÛÑeq+ H˚&ÉT ô|<ë›ô|πswüHé #˚ùd ù|<ä\ ÄdüT|üÁ‹.

 eT‘√Hêà<äT\ Äsê#êø±\ô|’ b˛sê&˚~  ø£eT÷´ìdüTº˝Ò..

 p\÷s¡TbÕ&ÉT≈£î #˚s¡T≈£îqï dæ|æ◊ ãdüT‡ C≤‘ê..

 |òüTq kÕ«>∑‘·+ |ü*øÏq eT+&É\ dæ|æ◊ H˚‘·\T..

dæ|æ◊ myÓTà©‡ HÓ*¢ø£+{Ï dü‘·´+. dæ|æ◊ sêÁwüº ø±s¡´<ä]Ù

es¡ZdüuÛÑT´\T u≤\ qs¡dæ+Vü≤..
dæ ¬ø q÷´dt Á|ü‹ì~Û yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z+ u≤<Ûëe‘Y

Vü‰~∏sê+ Hêj·Tø˘ 

uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À

p\÷s¡TbÕ&ÉT eT+&É\+<˚X¯+˝À sêqTqï s√E\˝À

eT‘√Hêà<äT\ yÓT&É\T e+#˚~ ø£eT÷´ìdüTº˝Òqì dæ|æ◊

myÓTà©‡ HÓ*¢ø£+{Ï dü‘·´+, u≤\ qs¡dæ+Vü≤ nHêïs¡T.

&çôd+ãsY 26e ‘˚Bq KeTà+˝À »s¡>∑qTqï d”|”◊

X¯‘·edü+‘ê\ eTT–+|ü⁄ ãVæ≤s¡+>∑ düuÛÑ dü+<äs¡“¤+>± d”|”◊

sêÁwüº dü$T‹ Ä<Ûä«s¡´+˝À  >∑<ë«\ qT+&ç ÁbÕs¡+uÛÑyÓTÆq

d”|”◊ ãdüT‡ C≤‘ê uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ p\÷s¡TbÕ&ÉT

#˚s¡T≈£î+~. eT+&É\ πø+Á<ä+˝Àì kÕsTTu≤u≤ Ä\j·T+

qT+&ç #·+Á<äT>=+&É Áø±dt s√&é n+uÒ<äÿsY ≈£L&É* es¡≈£î

d”|”◊ p\÷s¡TbÕ&ÉT eT+&É\ Hêj·Tø£‘·«+ uÛ≤Ø m‘·TÔq

C≤‘ê ã+<ëìøÏ kÕ«>∑‘·+ |ü*ø±s¡T, nq+‘·s¡+ #Ís¡kÕÔ

e<ä› Á|üdü+–+#ês¡T.

C≤‘ê≈£î Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤düTÔqï dæ|æ◊ myÓTà©‡ HÓ*¢ø£+{Ï

dü‘·´+, u≤\ q]‡+Vü≤ \≈£î bÕØº Hêj·T≈£î\T  |üP\e÷\\T,

mÁs¡ì ø£+&ÉTyê\T y˚dæ kÕ«>∑‘·+ |ü\ø£&É+ »]–+~. á

dü+<äs¡“¤+>± eTTK´ n‹~Û>± Vü‰»¬s’q d”|”◊ myÓTà©‡

e÷{≤¢&ÉT‘·÷  Ç{°e\ <˚X¯+˝À nH˚ø£ sêÁcÕº\≈£î »]–q

nôd+;¢ mìïø£˝À¢ Á|ü<Ûëq Á|ü‹|üø£åyÓTÆq ø±+Á¬>dt bÕØº

;CÒ|”ì z&ç+#·&É+˝À #·‹øÏ\ |ü&ç+<äì nHêïs¡T. eTs√yÓ’|ü⁄

Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± nH˚ø£ <˚XÊ\˝À ø£eT÷´ìdüTº\T

|ü⁄s√>∑$TdüTÔHêïs¡ì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· <˚X¯+˝À e÷y√sTTdüTº\T

‘·TbÕø° >=≥º+ <ë«sêH˚ sêC≤´~Ûø±s¡+ nqï ‘·eT |ü+<∏ëqT

M&ç Á|üC≤kÕ«eT´ ñ<ä´e÷\˝À ø£eT÷´ìdüTº\‘√ ø£*dæ

sêyê\ì nHêïs¡T. <˚X¯+˝À N*b˛sTTq ø£eT÷´ìdüTº\T

ôd’‘·+ @ø£+ ø±yê\ì |æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T. <˚X¯+˝À ìs¡T<√´>∑+,

n~Ûø£ <Ûäs¡\T ô|]– b˛‘·THêïj·Tì, s¡÷bÕsTT |ü‘·q+‘√

eT]+‘· Ä]úø£ e÷+<ä´+ @s¡Œ&ç+<äì nHêïs¡T.á Áø£eT+˝À

Á|ü»\T ø£eT÷´ìdüTº\ yÓ’|ü⁄ #·÷düTÔHêïs¡ì, <˚X¯+˝À

eT‘√Hêà<ä X¯≈£îÔ\qT m<äTs=ÿH˚+<äT≈£î ø£eT÷´ìdüTº˝Ò

Á|ü‘ê´e÷ïj·T+>± ì*#ês¡ì nHêïs¡T. uÛ≤s¡‘· ø£eT÷´ìdüTº

bÕØº nH˚ø£ dü+|òü÷\qT ìsêàD+ #˚dæ+<äì, $<ë´]ú

j·TTe»q eTVæ≤fi≤ ø±]àø£ ø£s¡¸ø£ y˚T<Ûë$ esêZ\‘√ yê]

düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ø£wæ #˚j·÷\ì Á|üC≤

dü+|òü÷\≈£î ~XÊìπs›X¯+ #˚dæ+<äHêïs¡T. e÷y√sTTdüTº bÕØº

Hêj·T≈£î\qT |ü≥Tºø=ì ø±*Ã #·+|æ mHÍÿ+≥sY n+≥÷

‘·|ü⁄Œ&ÉT Á|üø£≥q\T ÇdüTÔqï~. ã÷≥ø£|ü⁄ mHÍÿ+≥sY \T,

_C…|æøÏ  #˚düTÔqï e÷qe Vü≤qHêìøÏ e´‹πsø£+>± Á|üC≤

kÕ«$Tø£ yê<äT\T, s√&É¢ MT~øÏ sêyê\ì nHêïs¡T. nX‚wü

‘ê´>±\T #˚dæq ø£eT÷´ìdüTº bÕØº eT]+‘· ‘ê´>±\≈£î

dæ<ä∆|ü&ÉT‘·÷ uÛÑ$wü´‘·TÔ˝À _C…|æ #˚düTÔqï <äTsêàs¡Z

sê»ø°j·÷\qT ‹|æŒ ø=≥º&ÜìøÏ ø±s¡´ø£s¡Ô\T dæ<ä∆+>±

ñ+&Ü\ì |æ\T|ü⁄ìe«&É+ »]–+~. n<˚ $<Ûä+>± C≤‘ê≈£î

Hêj·Tø£‘·«+ eVæ≤düTÔqï u≤\ q]‡+Vü≤. e÷{≤¢&ÉT‘·÷ 100

edü+‘ê\ d”|”◊ nX‚wü ‘ê´>±\T #˚dæ+<äì, n~Ûø±s¡ ø±+ø£å

ñ<˚X¯´+‘√ ø±≈£î+&Ü ì‘·´+ Á|üC≤ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡y˚T

nC…+&Ü‘√ Á|ü»\ eTqïq\T bı+~q @¬ø’ø£ sê»ø°j·T bÕØº

d”|”◊ nì nHêïs¡T. ø±˙ H˚&ÉT kÕ«s¡ú Á|üjÓ÷»Hê\ ø√düy˚T

sêC≤ø°j·÷\T #˚düTÔHêïs¡ì Á|ü»\T >∑eTì+#ê\ì, n+<äTπø

Á|ü»\ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+ ñ<ä´$T+#˚ d”|”◊ qT Ä<ä]+#ê\ì

yês¡T nHêïs¡T. n<˚$<Ûä+>± $<ë´s¡Tú\T, ìs¡T<√´>∑T\ |ü≥¢

bÕ\≈£î\ ìs¡¢ø£å´ |üP]‘· $<ÛëHê\T e÷sê\ì #·<äTe⁄ |üP]Ô

#˚dæq yÓ+≥H˚ ñ<√´>±\T Çyê«*‡q u≤<Ûä´‘· Á|üuÛÑT‘ê«\ô|’

e⁄qï<äì yês¡T nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À  d”|”◊  C≤rj·T

dü$T‹ düuÛÑT´\T uÛ≤>∑+ ùV≤eT+‘·sêe⁄, KeTà+ õ˝≤¢

ø±s¡´<ä]Ù ‘·+Á&ç düTπswt, dæ|æ◊ yÓ’sê Ç+#êsY®  mÁs¡ u≤ãT,

dæ|æ◊ sêÁwüº dü$T‹ düuÛÑT´&ÉT #·+Á<ä qπs+<äsY, dæ|æ◊ eT+&É\

ø±s¡´<ä]Ù >∑T+&Ó |æìï yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, m\¢+øÏ eT<ÛäT, ùwø˘

Hê>∑T\ MTsê, bıqï>∑+{Ï yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, j·÷dü s√X¯j·T´,

ø=+&É Ms¡j·T´, >∑T&çyÓT≥¢ d”‘·j·T´ ø£+#·s¡¢ sê|òüTy˚+Á<äsêe⁄,

>=\¢ eT\¢ kÕy˚T\T, |üdüT|ü⁄˝Ò{Ï |üeHé, Hêj·T≈£î\T

ø±s¡´ø£s¡Ô\T n_Ûe÷qT\T uÛ≤Ø>± bÕ˝§ZHêïs¡T.

<˚XÊìï <√#·T≈£î+≥Tqï yÓ÷B, nMTcÕ..!

dæ πø q÷´dt  ∫+‘·ø±ì Á|ü‹ì~Û.¬s’˝Ò« Jm+≈£î m+|” #˚dæq

$»„|æÔ‘√ ì]à+∫q ¬s’˝Ò« XÊK

|ü+≥#˚\≈£î yÓfi‚¢ <ë] ø£cÕºìï rsêÃs¡+≥÷.. bÕs¡¢yÓT+{Ÿ

düuÛÑT´\T sêeTdüVü‰j·T+≈£î ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*|æq kÕúìø£

¬s’‘·T\T

KeTà+: bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T sêeTdüVü‰j·T+ s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶

#=s¡e‘√ ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À˙ bÕ‘·s¡¢bÕ&ÉT ¬s’˝Ò« π>{Ÿ (

m˝Ÿ d” q+ãsY 112) qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHÓïd”Œ y˚T»sY

ø±\« es¡≈£î.. 900 MT≥s¡¢ y˚Ts¡≈£î d”d” s√&ÉT¶qT ¬s’˝Ò« XÊK

|üP]Ô #˚dæ+~. *Hê>∑T\e+#·, bÕ‘·s¡¢bÕ&ÉT Á>±e÷\ ¬s’‘·T\T

ø±Jù|≥- $»j·Tyê&É eT÷&√ ¬s’˝Ò« ˝…’Hé ø√dü+ ‘·eT

e´ekÕj·T uÛÑ÷eTT\T Ç#êÃs¡ì, á ˝…’Hé ‘·sê«‘· yê] |ü+≥

bı˝≤\≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î dü¬s’q <ë] ˝Òø£ Çã“+~

|ü&ÉT‘·THêïs¡ì m+|” s¡|òüTTsê$T¬s&ç¶ >∑‘·+˝À ¬s’˝Ò« Jm+

<äwæºøÏ rdüT¬øfi≤¢s¡T. dædæ s√&ÉT¶ ì]à+#ê*‡+~>±

dü÷∫+#ês¡T. B+‘√ düŒ+~+∫q <äøÏåD eT<Ûä´ ¬s’˝Ò« Jm+

dü+»jYT ≈£îe÷sY Áo yêdüÔe ¬s’˝Ò« XÊK ì<ÛäT\‘√ eT÷ùddæq

¬s’˝Ò« π>{Ÿ qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHémdæŒ y˚T»sY ø±\« es¡≈£î

d”d” s√&ÉT¶ ìsêàD+ |üP]Ô #˚sTT+#ês¡T. m+|” s¡|òüTTsê+

¬s&ç¶ Á|ü‘˚´ø£ #=s¡e #·÷|æ.. s√&ÉT¶ kÂø£s¡´+ ø£*Œ+#·&É+ |ü≥¢

kÕúìø£ ø±+Á¬>dt d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T n&ÉbÕ yÓ+ø£≥ sêeT

qs¡düj·T´ , {°&û|” Hêj·T≈£î\T ‘˚\T≈£î+≥¢ Áoìyêdüsêe⁄,

¬s’‘·T\T, kÕúì≈£î\T HÓ\÷¢] s¡y˚Twt,  neTs¡uÀsTTq

ãdüej·T´, ø=˝≤¢ ôd’<äT\T, ‘√≥ yÓ+ø£≥sêe⁄, yÓ÷s¡+|üP&ç

u≤ãT, y˚≥T≈£L] Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ ‘·~‘·s¡T\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+

#˚dü÷Ô..m+|” s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ øÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

m+|” s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ #=s¡e‘√ ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À ¬s’˝Ò« π>{Ÿ

qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHÓïd”Œ
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#˚>∑T+≥ b˛©dt ùdºwüHé qT

dü+<ä]Ù+∫q,&ç mdt |æ qπs+<äsY >ö&é,    

qe+ãsY 21 (d” πø q÷´dt) #˚>∑T+≥:#˚>∑T+≥ b˛©dt ùdºwüHé, yê]¸ø£ ‘·ìF˝À¢ uÛ≤>∑+>±

‘·÷ÁbÕHé &çmd”Œ qπs+<äsY >ö&é X¯óÁø£yês¡+ Hê&ÉT, #˚>∑T+≥ b˛©dt ùdºwüHé qT

dü+<ä]Ù+#ês¡T. eTT+<äT>± ùdºwüHé øÏ e∫Ãq

&ûmdæŒ ì sêeTj·T+ù|{Ÿ dæ◊, yÓ+ø£{Ÿ sêC≤ >ö&é, #˚>∑T+≥ môd’‡ #Ó’‘·q´≈£îe÷sY ¬s&ç¶,

|üP\ yÓTTø£ÿ\‘√ kÕ«>∑‘·+ ‘Ó*bÕs¡T, nq+‘·s¡+ môd’‡ Ä<Ûä«s¡´+˝À |üπs&é qT

d”«ø£]+#ês¡T.

nq+‘·s¡+ ùdºwüH√¢ ñqï |ü\T ]ø±s¡T¶\T, Äj·TT<Ûä dü+|ü‹Ôì |ü]o*+∫ dü+‘·|æÔ e´ø£Ô+

#˚XÊs¡T.

nq+‘·s¡+ &çmd”Œ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ ùdºwüH√¢ qyÓ÷<Ó’q πødüT\T ‘·«s¡>± |ü]wüÿ]+#ê\ì mdt

◊ #Ó’‘·q´ ≈£îe÷sY ¬s&ç¶ Ä<˚•+#ês¡T, Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ Áô|ò+&û¢ b˛©düT $<Ûëq+ ø£*–

ñ+&Ü\ì, $~Ûìs¡«Vü≤D˝À,nÁ|üeT‘·Ô+>± ñ+≥÷, Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q ùde\T n+~+dü÷Ô

XÊ+‹ uÛÑÁ<ä‘·\ |ü]s¡ø£åD≈£î ø£wæ #˚j·÷\ì dü÷∫+#ês¡T,. dæã“+~ì düeTq«j·T+

#˚düT≈£î+≥÷ ùdºwüHé ]ø±s¡T¶\qT düeTs¡úe+‘·+>± ìs¡«Væ≤düTÔqï mdt ◊ #Ó’‘·q´ ≈£îe÷sY ¬s&ç¶

&çmdæŒ Á|ü‘˚´ø£+>± n_Ûq+~+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À sêe÷j·T+ù|≥ dæ◊ yÓ+ø£{Ÿ sêC≤ >ö&é, mdt ◊ #Ó’‘·q´ ≈£îe÷sY ¬s&ç¶,

mdt ◊ 2,_ø£´ Hêj·Tø˘,@ mdt ◊ Áoìyêdt b˛©dt dæã“+~ ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Áo ø√≥ yÓTÆdüeTà <˚yê\j·T+ ñ+&ç ˝…øÏÿ+|ü⁄

d”πø q÷´dt Á|ü‹ì~Û yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z  u≤<ëe‘·TÔ  Vü‰~∏sê+ Hêj·Tø˘ :uÛÑÁ<ëÁ~

ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ p\÷s¡TbÕ&ÉT eT+&É\ |ü]~Û˝Àì bÕ|üø=\T¢ Á>±eT+ q+<äT >∑\ Áo

ø√≥ yÓTÆdüeTà ‘·*¢ <˚yê\j·T+ q+<äT ás√E <˚yê<ëj·T <Ûäsêà<ëj·T XÊK ÇHÓ‡Œø£ºsY uÒ˝Ÿ

dæ+>¥ eT]j·TT Ä\j·T áy√ q\¢yÓ÷‘·T X‚wüj·T´ Ä<Ûä«s¡´+˝À VüQ+&ç …̋øÏÿ+|ü⁄

ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–+~. Ä<ëj·T+ 26,609/-s¡÷bÕj·T\T n˝≤π> neTàyê]øÏ

e∫Ãq≥Te+{Ï Ns¡\T yÓTT‘·Ô+103, yê{Ï y˚\+ bÕ≥ yêsTT<ë y˚j·T&É+ »]–+~.

z+ Áoe÷Á‘˚ qeT'

H˚&ÉT C≤uŸ y˚Tfi≤ ìs¡«Vü≤D ....
l õ˝≤¢ ñbÕ~Û n~Ûø±] ø=+&É|ü*¢ ÁosêyéT

l e÷s¡T‹ ÄÁ>√f…ø˘ n+&é |òü]º˝…’»sY‡ ôV’≤<äsêu≤<é ø£+ô|˙˝À 100 ñ<√´>±\≈£î C≤uŸ y˚Tfi≤

ìs¡«Vü≤D 
dæ¬ø q÷´dt Á|ü‹ì~Û KeTà+ :õ˝≤¢˝Àì ìs¡T<√´>∑ j·TTer, j·TTe≈£î\≈£î Áô|’y˚{Ÿ s¡+>∑+

e÷s¡T‹ ÄÁ>√f…ø˘ n+&é |òü]º˝…’»sY‡ ôV’≤<äsêu≤<é ø£+ô|˙˝À ñ<√´>±\T ø£*Œ+#·T≥≈£î

H˚&ÉT (qe+ãsY, 22q) X¯ìyês¡+ ñ<äj·T+ 10.00 >∑+≥\≈£î yÓ÷&É˝Ÿ ¬øØsY ôd+≥sY

(Á|üuÛÑT‘·« ◊{Ï◊., fÒ≈£î\|ü*¢) KeTà+ q+<äT C≤uŸ y˚Tfi≤ ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ õ˝≤¢ ñbÕ~Û

n~Ûø±] ø=+&É|ü*¢ ÁosêyéT ˇø£ Á|üø£≥q˝À ‘Ó*bÕs¡T.

KeTà+ õ˝≤¢˝À |üì #˚ùd $<Ûä+>± e÷¬sÿ{Ï+>¥ ùd˝Ÿ‡ n+&é m–®≈£L´{Ïyé‡ b˛düTº≈£î môd‡dæ,

@<Ó’Hê &çÁ^ ns¡Ω‘· >∑\ 20 qT+&ç 40 ej·TdüT‡ >∑\ j·TTer, j·TTe≈£î\T ns¡TΩ\ì,

m+|æ¬ø’q yê]øÏ y˚‘·q+ 20 y˚\ qT+&ç 30 y˚\ es¡≈£î ñ+≥T+<äì nHêïs¡T.

yÓTT‘·Ô+ 100 ñ<√´>±\ uÛÑØÔøÏ >±qT C≤uŸ y˚Tfi≤ ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢, ‘·eT $<ë´s¡Ω‘·\

dü]º|òæ¬ø{Ÿ õsêø˘‡ ø±|”\‘√ C≤uŸ y˚Tfi≤≈£î ns¡Ω‘· >∑\ j·TTer, j·TTe≈£î\T Vü‰»s¡T

ø±yê\ì, Ç‘·s¡ $esê\≈£î 9666710273 q+<äT dü+Á|ü~+#ê\ì õ˝≤¢ ñbÕ~Û

n~Ûø±] Ä Á|üø£≥q˝À ù|s=ÿHêïs¡T.

d”ìj·TsY Hê´j·Tyê~, uÛ≤s¡‘· u≤&û

_*¶+>¥ ô|ò&ÉπswüHé n<Ûä´≈£åî\T kÕ«$T

s¡y˚Twt ≈£îe÷sY ì dü‘·ÿ]+∫q ø±+Á¬>dt

õ˝≤¢ Hêj·T≈£î\T ø=|ü⁄Œ\ #·+Á<äX‚KsY

dæπø q÷´dt Á|ü‹ì~Û,KeTà+: eTq d”ìj·TsY Hê´j·Tyê~,

Ç+&çj·THé ◊;;m|òt Áô|dæ&Ó+{Ÿ Áo kÕ«$T s¡y˚Twt ≈£îe÷sY

|üs¡´y˚ø£åD˝À qe+ãsY 11-17, 2025˝À Ç+&√H˚wæj·÷

ã<ë+˝À »]–q Á|ü|ü+#· u≤&û _*¶+>¥ #Ûê+|æj·Tì¸|t˝À

uÛ≤s¡‘·<˚X¯+ n<äT“¤‘· $»j·÷ìï kÕ~Û+∫+~.

<˚X¯+ yÓTT‘·Ô+ 11 dü«s¡í, 9 s¡»‘·, 5 ø±+dü´ |ü‘·ø±\T

¬>\T#·T≈£î+~. |ü⁄s¡Twüß\ zesê˝Ÿ˝À 715 bÕsTT+≥¢‘√ dü«s¡í+,

eTVæ≤fi¯\ zesê˝Ÿ˝À 245 bÕsTT+≥¢‘√ ø±+dü´+ kÕ~Û+#ês¡T.

%Mr. Universe% 2025 f…Æ{Ï˝Ÿ qT eTq uÛ≤s¡‘·

Áø°&Üø±s¡T&ÉT düs¡«HêeTDÏ kÕ~Û+#ês¡T. Ç~ . Ç~ eTq≈£î, eTq

<˚XÊìøÏ m+‘√ >∑s¡«ø±s¡D+.á $»j·÷\≈£î Áo kÕ«$T s¡y˚Twt

≈£îe÷sY  Hêj·Tø£‘·«+ m+‘√ ø°\ø£+.

Ke÷àìøÏ $#˚Ãdæq dü+<äs¡“¤+>± dü‘êÿs¡+.. KeTà+˝À kÕ«$T

s¡y˚Twt ≈£îe÷sY ì ø£*dæ.. eTqkÕsê X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T ‘Ó*|æ,

|òüTq+>± dü‘·ÿ]+#·&É+ »]–+~. yê] |üs¡´y˚ø£åD˝À.. uÛ≤s¡‘·

u≤&û _*¶+>¥ ô|ò&ÉπswüHé eT]ìï n<äT“¤‘· $»j·÷\T

n+<äTø√yê\ì Äø±+øÏådü÷Ô.. X¯óuÛ≤ø±+ø£å\T, n_Ûq+<äq\T.

>∑qïes¡+ ìjÓ÷»ø£esêZìï m˙ºÄsY

õ˝≤¢˝À ø£\bÕ*‡+<˚ j·÷s¡¢>∑&É¶
>∑qïes¡+, dæπø q÷´dt Á|ü‹ì~Û,: >∑qïes¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+

˝Àì eT÷&ÉT eT+&É˝≤\qT m{Ïº|ü]dæú‘·T˝À¢q÷ m˙ºÄsY

õ˝≤¢˝À $©q+ #˚j·÷*‡+<˚qì Á|üuÛÑT‘·« $|t, >∑qïes¡+

myÓTà˝Ò´ j·÷s¡¢>∑&É¶ yÓ+ø£Á{≤yé Á|üuÛÑT‘ê«ìøÏ $»„|æÔ #˚XÊs¡T.

õ˝≤¢\ |ü⁄q]«uÛÑ»q ô|’ ø£düs¡‘·TÔ #˚düTÔqï eT+Á‘·T\ ø£$T{°

X¯óÁø£yês¡+ myÓTà˝Ò´ yÓ+ø£Á{≤e⁄qT ‘·T~ ìs¡íj·T+ #ÓbÕŒ\ì

ø√sês¡T. >∑qïes¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ˝Àì $»j·Tyê&É

s¡÷s¡˝Ÿ eT+&É\+ m˙ºÄsY õ˝≤¢˝ÀH˚ ñ+<äì $T–*q

eT÷&ÉT eT+&É˝≤\qT m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À $©q+ #˚j·÷\ì

‘êqT Ç|üŒ{Ïπø Á|ü‹bÕ<äq\T |ü+|æ+∫q≥T¢ ø£$T{°øÏ

‘Ó*bÕs¡T. >∑qïes¡+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ ¬s+&ÉT õ˝≤¢\ |ü]~Û˝À

ñ+&É≥+‘√ bÕ\Hê|üs¡yÓTÆq düeTdü´\T edüTÔHêïj·Tì, n<˚

$<Ûä+>± uÛÖ>√[ø£+>± #·÷ùdÔ >∑qïes¡+, u≤|ü⁄\bÕ&ÉT,

ñ+>∑T≥÷s¡T á eT÷&ÉT eT+&É˝≤\T õ˝≤¢ πø+Á<äyÓTÆq

eT∫©|ü≥ï+ ≈£î <ä÷s¡+>± ñ+&É≥+‘√ bÕ≥T

$»j·Tyê&É≈£î <ä>∑Zs¡>± ñHêïj·Tì, sêø£b˛ø£\≈£î

kÕ–+#˚+<äT≈£î á eT÷&ÉT eT+&É˝≤\ Á|ü»\≈£î

$»j·Tyê&É nqT≈£L\+>± ñ+≥T+<äì ‘Ó*bÕs¡T. n+‘˚

ø±≈£î+&Ü $»j·Tyê&É n+‘·sê®rj·T $e÷HêÁX¯j·T+

>∑qïes¡+˝À ñ+&É≥+‘√ >∑qïes¡+ eT+&É˝≤ìï

‘·|üŒìdü]>± m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À $©q+ #˚j·÷*‡

ñ+≥T+<äì, $T–*q ¬s+&ÉT eT+&É˝≤\qT ≈£L&Ü m˙ºÄsY

õ˝≤¢˝À ø£*|æ‘˚ nìï s¡ø±\T>± Á|ü»\≈£î, n~Ûø±s¡T\≈£î

Á|üjÓ÷»qø£s¡+>± ñ+≥T+<äì $e]+#ês¡T. Ç<˚ n+X¯+

ô|’ ‘êqT >∑qïes¡+, ñ+>∑T≥÷s¡T, u≤|ü⁄\bÕ&ÉT eT+&É˝≤˝À¢

Á|ü‘˚´ø£ ã+<ä+‘√ düπs« #˚sTT+∫ Á|ü»\ n_ÛÁbÕj·÷\qT

ùdø£]+#·>± yÓTC≤Øº Á|ü»\T m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À $©q+

#˚j·÷\ì ø√s¡&É+‘√ Á|ü»\ n_ÛÁbÕj·÷ìøÏ nqT>∑TD+>±

‘êqT m˙ºÄsY õ˝≤¢˝À $©q+ #˚j·÷\H˚ ìs¡íj·÷ìøÏ

e∫Ãq≥T¢ j·÷s¡¢>∑&É¶ ø£$T{°øÏ düŒwüº+ #˚kÕs¡T. á n+X¯+ ô|’

|ü⁄qsê˝À#·q≈£î ‘êe⁄ ˝Ò<äì ìjÓ÷»ø£esêZìï m˙ºÄsY

õ˝≤¢˝À ø£\bÕ*‡+<˚qì eT+Á‘·T\ ø£$T{° ì j·÷s¡¢>∑&É¶

&çe÷+&é #˚kÕs¡T. Ç~ Ç˝≤ ñ+&É>± m˙ºÄsY |ü⁄{Ïºq

ìeTà≈£Ls¡T ø£cÕí õ˝≤¢˝À ñqï+<äTq ø£cÕí õ˝≤¢≈£î m˙ºÄsY

ù|s¡TqT, Á|üø±X¯+ u≤´πsJ( ø£cÕí u≤´πsõ ) ñqï+<äTq

m˙ºÄsY õ˝≤¢qT ø£cÕí õ˝≤¢>± ù|s¡¢qT e÷s¡TŒ #˚j·÷\ì

myÓTà˝Ò´ j·÷s¡¢>∑&É¶ XÊdüqdüuÛÑ ø£$T{°øÏ dü÷∫+#ês¡T.

dæ ¬ø q÷´dt yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z Á|ü‹ì~Û u≤<Ûëe‘Y Vü‰~∏sê+

Hêj·Tø˘ :uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢ yÓ’sê ìjÓ÷»ø£es¡Z

p\÷s¡TbÕ&ÉT eT+&É\+ ˝À ás√E õ˝≤¢ |ü]wü‘Y ñqï‘·

bÕsƒ¡XÊ\ p\÷s¡TbÕ&ÉT q+<äT uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢

»q $C≤„q y˚~ø£ yê] Ä<Ûä«s¡´+˝À eT+&É\ kÕúsTT

#Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…düTº ìs¡«Væ≤+#·&É+ »]–q~ Bì˝À

Ç+^¢wt MT&çj·T+ ˝À Á|ü<∏äeT kÕúq+ »&ûŒôV≤#Ymdt ø±ø£s¡¢

bÕsƒ¡XÊ\ ~«rj·T kÕúq+ »&ûŒôV≤#Ymdt bÕ|ü ø=\T¢

bÕsƒ¡XÊ\. ‘Ó\T>∑T MT&çj·T+˝À Á|ü<∏äeT kÕúq+ »&ûŒôV≤#Ymdt

p\÷s¡TbÕ&ÉT ~«rj·T kÕúq+ »&ûŒôV≤#Ymdt |ü&ÉeT{Ï

qsê‡|ü⁄s¡+  Áô|’y˚{Ÿ dü÷ÿ˝À¢ $uÛ≤>∑+˝À Áo e•wüº

$<ë´\j·T+ yês¡T  $<ë´s¡Tú\T Á|ü<∏äeT kÕúq+ kÕ~Û+#·&É+

»]–q~. eT+&É\ kÕúsTT˝À Á|ü<∏äeT kÕúq+ kÕ~Û+∫q

‘Ó\T>∑T MT&çj·T+ eT]j·TT Ç+^¢wt MT&çj·T+ eT]j·TT

Áô|’y˚{Ÿ dü÷ÿ˝Ÿ qT+&ç Á|ü<∏äeT kÕúq+ kÕ~Û+∫q yêfi¯ó¢

e÷Á‘·y˚T õ˝≤¢ kÕúsTTøÏ m+|æø£  ø±ã&É‘ês¡T á

ø±s¡´Áø£eT+˝À bÕ|üø=\T¢ ø±+ô|¢ø˘‡ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T mdt

πø MTsê kÕôV≤uŸ >±s¡T eT]j·TT ø±ø£s¡¢ bÕsƒ¡XÊ\

Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T |æ dü+Jesêe⁄ >±s¡T p\÷s¡TbÕ&ÉT

ñqï‘· bÕsƒ¡XÊ\ Á|ü<ÛëH√bÕ<Ûë´j·TT\T {Ï \ø°åàqs¡düj·T´, á

eT+&É\ kÕúsTT b˛{°\T ìs¡«Væ≤+#·T≥≈£î Äs¡ZHÓ’õ+>¥

ôdÁø£≥Ø>± ÁoeT‹ düTs¡|üH˚ì XÊ+‘·≈£îe÷] eT]j·TT uÀ&É

ø£wüí >±s¡T e´eVü≤]+#ês¡T, ìeTà>∑&É¶ ñe÷ >±s¡T

q+Á&ÉT>∑Ts¡T eT÷]Ô >±s¡T |æ sêeTHê<∏ä+ sê$TXË{Ïº

Áoìyêdüsêe⁄ >±s¡T düsê›sY |üfÒ˝Ÿ  ns¡TD≈£îe÷]

ñe÷eTùV≤X¯«] X¯≈£î+‘·\ _ düT˙‘· >∑T+&Ü Hê>∑ s¡y˚Twt

Á|ü‘ê|ü¬s&ç¶ dæôV≤#Y j·TT>∑+<ÛäsY bÕ˝§ZHêïs¡T

eT+&É\ kÕúsTT #Ó≈£îeTTøÏ {≤˝…+{Ÿ f…dtº ˝À $CÒ‘·\T Ms¡

d”πø q÷´dt yêCÒ&ÉT eT+&É\ Á|ü‹ì~Û : ùwø˘ s¡V”≤yéT

:eTT\T>∑T õ˝≤¢ yêCÒ&ÉT eT+&É\ |ü]~Û˝Àì ù|s¡÷s¡T˝À

>∑‘· |ü~ dü+e‘·‡sê\T>± $<äT´‘Y düeTdü´‘√ md”‡ ø±\˙

Á|ü»\T rÁe Çã“+<äT\T m<äTs=ÿ+≥Tqï >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+

|ü{Ïº+#·Tø√ø£b˛e&É+‘√ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ n~Ûø±s¡+˝ÀøÏ

sê>±H˚ M] düeTdü´ |ü]cÕÿsêìøÏ Áoø±s¡+ #·T{Ïº+~.

uÛÑÁ<ë#·\+ ìjÓ÷»ø£es¡Z+ myÓTà˝Ò´ ‘Ó\¢+ yÓ+ø£≥sêe⁄

düVü≤ø±s¡+‘√ Á|ü‘˚´ø£ ì<ÛäT\T πø{≤sTT+∫ 64000

s¡÷bÕj·T\‘√ $<äT´‘Y düÔ+uÛ≤\T @sêŒ≥T #˚j·T&É+

»]–+~ á $<äT´‘·TÔ ˝…’qT ø±+Á¬>dt bÕØº eTT\T>∑T õ˝≤¢

Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù ø±ø£s¡¢|üP&ç $Áø±+‘Y d”ìj·TsY

Hêj·T≈£î\T, <ä+‘·T\÷] $X¯«Hê<∏ä Á|ükÕ<é sêE

ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± yês¡T e÷{≤¢&ÉT‘·÷

Á|ü»\ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ ø±+Á¬>dt bÕØº

nqTì‘·´+ |üì#˚düTÔ+<äì >∑‘· Á|üuÛÑT‘·«+˝À rÁe

Çã“+<äT\T |ü&Ü¶s¡ì m˝≤+{Ï n_Ûe~∆ |üqT\T

#˚j·T≈£î+&Ü Á|ü»\qT Çã“+<äT\≈£î >∑T]#˚kÕs¡ì

nHêïs¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ø±+Á¬>dt Hêj·T≈£î\T mùdÿ

U≤C≤e*,ø±ø£s¡¢|üP&ç ø£fi≤´DY, q\¢>±dt s¡y˚Twt

j·÷<äyé,>∑T&˚¶ kÕsTTu≤ãT,, ≈£îs¡Tdü+ ø£wüíeT÷]Ô,u§˝…¢

yÓ+ø£qï, Ä‘·à≈£L] Á|üMDY,n]¬øfi¯¢ s¡|òüTT|ü‹,ns¡øÏ\

eT\¢j·T´, ø£\T>∑÷] mÁs¡+ u≤ãT, ‹|üŒq|ü*¢ #·+Á<äX‚KsY

$<äT´‘Y düeTdü´ |ü]cÕÿsêìøÏ ø±+Á¬>dt Á|üuÛÑT‘·«+ ø£wæ 

dæ πø q÷´dt ∫+‘·ø±ì Á|ü‹ì~Û.sêÁwüº ñ|ü

eTTK´eT+Á‹es¡T´\T eT\T¢ uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ dæbÕs¡T‡

y˚Ts¡≈£î ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝Àì 15  Á>±e÷\≈£î

|ü+#êj·TrsêCŸ XÊK %CRR SCP% Á>±+{Ÿ  ÁøÏ+<ä 6

ø=≥¢ 35 \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ %SC Subplan%

ì<ÛäT\qT eT+Es¡T #Ój·T&É+ »]–+~ nì ∫+‘·ø±ì

eT+&É\ ø±+Á¬>dt bÕ]º n<ä´≈£åî\T %&% eT‘˚ÿ|ü*¢

e´ekÕj·T eT¬sÿ{Ÿ ø£$T{Ï #Ó’s¡àHé n+ã{Ï

yÓ+ø£fÒX¯«s¡sêe⁄ ‘Ó*bÕs¡T 

Á|ü‹ |ü˝…¢ ˝§ì %sc%  ø±\˙\T  n_e~∆ #Ó+<ä*

Á|ü‹ s¡÷bÕsTT Á|ü»\ n_e~∆ ø√dü+ Ks¡TÃ #Ój·÷*

nqï <ä&ÛÉyÓTÆq  dü+ø£\Œ+‘√ eT~Ûs¡ ìjÓ÷»ø£es¡Zì

n_Ûe~Û |ü<∏ä+˝À eTT+<äT≈£î rdüT≈£îyÓfi¯óÔqï Áo  eT\T¢

uÛÑ{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ øÏÄj·÷ Á>±eT XÊK n<ä´≈£åî\T ,Á>±eT

Á|ü»\T  Vü≤<äj·T|üPs¡«ø£ ø£‘·„‘·\T ‘Ó*j·TCÒXÊs¡T 

∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝Àì 15 Á>±e÷\≈£î eT+ps¡sTTq

ì<ÛäT\ $esê\T

Ábı<äT›≥÷s¡T  -75.00

Hê–*>∑T+&É -25.00

bÕ‘·s¡¢bÕ&ÉT -45.00

ø√eT≥¢>∑÷&Ó+ -12.00

u§bÕŒs¡+ -10.00

∫qïeT+&Ée - 15.00

ø=&ÉTeT÷s¡T - 66.00

>±+BÛq>∑sY ø±\˙ - 46.00

d”‘·+ù|≥ -9.00

e+<äq+ -185.00

H˚s¡&É -62.00 nq+‘·kÕ>∑sY -16.50

¬s’˝Ò«ø±\˙(Hê>∑T\e+#·)-               ?10.50

Hê>∑T\e+#· -35.00

sê|òüTe|ü⁄s¡+ -23.00

∫+‘·ø±ì eT+&É\˝À 15 Á>±e÷\≈£î |ü+#êj·TrsêCŸ

XÊK ÁøÏ+<ä 6 ø√≥¢ 35 \ø£å\T ì<ÛäT\qT eT+ps¡T #˚dæq

‘Ó\+>±D sêÁwüº ñ|üeTTK´eT+Á‹ eT\T¢ ã{Ïº $Áø£e÷s¡ÿ.

dæπø q÷´dt Á|ü‹ì~Û

‘Ó\+>±D-HêsYÔ ádtº ø£HÓø˘º ø±s¡´Áø£e÷\ uÛ≤>∑+>±

ìs¡«Væ≤+∫q k˛ŒsYº‡ ô|òdæºe˝Ÿ ‘Ó\+>±D˝À |òüTq+>±,

ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘· yê‘êes¡D+˝À $»j·Te+‘·+>±

ø=qkÕ–+~.

>√|”#·+<é nø±&ÉMT˝À »]–q u≤´&çà+≥Hé b˛{°\≈£î

>∑es¡ïsY $wüßí <˚yé es¡à ÁbÕs¡+uÛÑ >ös¡e+ eVæ≤+#ês¡T.

‘Ó\+>±D e¬s‡dt HêsYÔ ádtº »≥¢ eT<Ûä´ u≤jYT‡, >∑sY¢‡

$uÛ≤>±˝À¢ á b˛{°\T ìs¡«Væ≤+#·ã&Ü¶sTT. á

dü+<äs¡“¤+>± >∑es¡ïsY e÷{≤¢&ÉT‘·÷, áXÊq´ sêÁcÕº\T

eT]j·TT ‘Ó\+>±D≈£î Á>±MTD Áø°&É\≈£î ñqï ã\yÓTÆq

H˚|ü<∏ä´+, ¬s+&ÉT ÁbÕ+‘ê\ Áø°&Ü dü+düÿ‹øÏ kÕMT|ü´‘·qT

dü÷∫düTÔqï<äì nHêïs¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À ‘Ó\+>±D k˛ŒsYº‡ n<∏ë]{° #Ó’s¡àHé

•eùdHê¬s&ç¶, sêÁwüº Á|üuÛÑT‘·« Áø°&É\ dü\Vü‰<ës¡T\T @|”

õ‘˚+<äsY ¬s&ç¶, yÓ’dt #Ó’s¡àHé n+&é

y˚TH˚õ+>¥ &Ó’¬sø£ºsY &Üø£ºsY k˛˙

u≤˝≤<˚$, k˛ŒsYº‡ n<∏ë]{° n~Ûø±s¡T\T,

>√|”#·+<é nø±&ÉMT dæã“+~,

u≤´&çà+≥Hé Áø°&Üø±s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

‘·<äq+‘·s¡+ >∑∫ÃuÖ* ùdº&çj·T+˝À

HêsYÔ ádtº%-%‘Ó\+>±D k˛ŒsYº‡

m+≥sY Áô|q÷´sY‡, Áø°&Ü »s¡ï*düTº\

düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+#·ã&ç+~.

n<˚$<Ûä+>± áXÊq´ sêÁcÕº\ ns¡T®q,

Á<√D≤#ês¡´ nyês¡T¶ Á>∑V”≤‘·\

Ä<Ûä«s¡´+˝À |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ, õe÷ïdæºø˘‡, ôd|üø˘ ‘·Áø±, fÒãT˝Ÿ

f…ìïdt ‘·~‘·s¡ Áø°&Ü $uÛ≤>±˝À¢ ôdŒwü˝Ÿ ø√∫+>¥ øÏ¢ìø˘‡

ìs¡«Væ≤+#ês¡T.

>∑∫ÃuÖ* yÓTsTTHé ùdº&çj·T+˝À »]–q |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ

b˛{°\˝À, eTVæ≤fi¯\ $uÛ≤>∑+˝À ‘Ó\+>±D »≥Tº 2%-

%0 >√˝Ÿ‡‘√ áXÊq´ sêÁcÕº\ »≥Tºô|’ $»j·T+

kÕ~Û+∫+~. |ü⁄s¡Twüß\ $uÛ≤>∑+˝À áXÊq´ sêÁcÕº\ »≥Tº

2%-%0 ‘√ ‘Ó\+>±Dô|’ $»j·T+ qyÓ÷<äT#˚dæ+~. á

b˛{°\qT Ç+&çj·THé |òü⁄{Ÿu≤˝Ÿ ˝…C…+&é ã÷{Ïj·÷, k˛ŒsYº‡

n<∏ë]{° #Ó’s¡àHé •eùdHê¬s&ç¶ ÁbÕs¡+_Û+#ês¡T.

$CÒ‘·\≈£î $TCÀs¡+ Áø°&Ü XÊK eT+Á‹ ˝Ö*+>¥ ˝Àyê

Vü≤e÷sê, Áø°&É\ dü\Vü‰<ës¡T\T @|” õ‘˚+<äsY ¬s&ç¶,

k˛ŒsYº‡ n<∏ë]{° m+&ç &Üø£ºsY k˛˙ u≤˝≤<˚$, áXÊq´

sêÁcÕº\ ns¡T®q, Á<√D≤#ês¡´ nyês¡T¶ Á>∑V”≤‘·\T

ãVüQeT‘·T\T n+<äCÒXÊs¡T.

ñ‘ê‡Vü≤uÛÑ]‘·+>± ø=qkÕ–q ‘Ó\+>±D -

HêsYÔ ádtº k˛ŒsYº‡ ô|òdæºe˝Ÿ
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dü+Áø±+‹ Hê{ÏøÏ düuŸ ùdºwüHé |üqT\T

j·TT<ä∆ ÁbÕ‹|ü~ø£q |üP]Ô #˚j·÷*.....
l sêÁwüº e´ekÕj·T, e÷¬sÿ{Ï+>¥, düVü≤ø±s¡, #˚H˚‘· CÖ[ XÊK\ eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡ sêe⁄ 

l mìïø£\ ôw&É÷´˝Ÿ ø£+fÒ eTT+<˚ Á>±e÷\˝À Ç+~s¡eTà Ns¡\ |ü+|æD° |üP]Ô

l s¡|òüTTHê<ÛäbÕ˝…+ eT+&É\+ $$ bÕ˝…+ ˝À 33/11 ¬ø$ düuŸ ùdºwüHé ìsêàD |üqT\≈£î

X¯+≈£îkÕú|üq #˚dæq  eT+Á‹ ‘·TeTà\

dæ¬ø q÷´dt Á|ü‹ì~Û s¡|òüTTHê<∏äbÕ˝…+, qe+ãsY -22    :dü+Áø±+‹ Hê{ÏøÏ düuŸ ùdºwüHé

|üqT\T j·TT<ä∆ ÁbÕ‹|ü~ø£qT |üP]Ô #˚j·÷\ì sêÁwüº e´ekÕj·T, e÷¬sÿ{Ï+>¥, düVü≤ø±s¡,

#˚H˚‘· CÖ[ XÊK\ eT+Á‹ ‘·TeTà\ Hêπ>X¯«s¡ sêe⁄ ‘Ó*bÕs¡T.eT+Á‹, Xó̄Áø£yês¡+

s¡|òüTTHê<ÛäbÕ˝…+ eT+&É\ $. yÓ+ø£{≤j·TbÕ˝…+˝À eT+#·Tø=+&É m‹Ôb˛‘·\ |ü<∏äø£+ ≈£î

nqTdü+<Ûëq+>± #˚|ü{Ïºq 33/11 ¬ø$ düuŸ ùdºwüHé ìsêàD |üqT\≈£î n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY

|æ. Áoìyêdü ¬s&ç¶ ‘√ ø£*dæ X¯+≈£îkÕú|üq #˚XÊs¡T.á dü+<äs¡“¤+>± eT+Á‹ ‘·TeTà\

Hêπ>X¯«s¡ sêe⁄ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ eT+#·Tø=+&É m‹Ô b˛‘·\ |ü<∏äø£+˝À ñqï ô|<ä› yÓ÷≥s¡¢≈£î

dü]|ü&Ü $<äT´‘Y düs¡|òüsê #˚ùd+<äT≈£î Á|ü‘˚´ø£+>± 33/11  πø$ düuŸ ùdºwüHé eT+ps¡T

#˚j·T&É+ »]–+<äì nHêïs¡T. m+&Üø±\+ e#˚Ã˝À|ü⁄ #Ós¡Te⁄˝À ˙fi¯ófl ñ+&˚˝≤

#·÷&Ü\ì, dü+Áø±+‹ Hê{ÏøÏ düuŸ ùdºwüHé ìsêàD |üqT\T |üPs¡Ôj˚T´˝≤ j·TT<ä∆

ÁbÕ‹|ü~ø£q |üqT\T »s¡>±\ì nHêïs¡T. ô|’|ü⁄˝…’Hé <ë«sê ãT>∑Z yê>∑T qT+∫ ø±y˚T|ü*¢,

s¡|òüTTHê<∏ä bÕ˝…+ eT+&É\+˝Àì ø=ìï #Ós¡Te⁄\≈£î ˙s¡T ì+ù|+<äT≈£î  #·s¡´\T

#˚|ü{≤ºeTì nHêïs¡T. ¬s’‘·T\T ˝≤uÛÑkÕ{Ï |ü+≥ ÄsTT˝Ÿ bÕyéT kÕ>∑T #˚j·÷\ì, n+‘·sY

|ü+≥\ e\¢ Ä<ëj·T+ \_ÛdüTÔ+<äì nHêïs¡T.  3 dü+e‘·‡sê\ düeTj·T+˝À |ü+≥

#˚‹øÏ edüTÔ+<äì nHêïs¡T. KeTà+ õ˝≤¢˝À >√Á<ÓCŸ yê] bÕe÷sTT˝Ÿ bòÕ´ø£ºØ ôd’‘·+

dü+Áø±+‹ Hê{ÏøÏ n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ edüTÔ+<äì nHêïs¡T. Ç+~s¡eTà Ns¡\qT Á>±MTD

ÁbÕ+‘ê\˝À 18 dü+e‘·‡sê\T ì+&çq Á|ü‹ eTVæ≤fi¯≈£î |ü+|æD° #˚j·÷\ì nHêïs¡T.

Á|ü‹ Ç+{ÏøÏ yÓ[¢ u§≥Tº ô|{Ïº, Ç+~s¡eTà Ns¡ n+~+#ê\ì nHêïs¡T. |ü+#êj·Tr

mìïø£\ ùw&É÷´˝Ÿ ˝À|ü⁄ Ns¡\ |ü+|æD° |üP]Ô #˚j·÷\ì eT+Á‹ Ä<˚•+#ês¡T.

Á>±e÷\˝À eT+p¬s’q n_Ûe~∆ |üqT\T ‘·«s¡>± |üPs¡Ôj˚T´˝≤ kÕúìø£ Á|üC≤

Á|ü‹ì<ÛäT\T, n~Ûø±s¡T\T |üs¡´y˚øÏå+#ê\ì, |üqT\T HêD´‘·‘√ »s¡>±\ì nHêïs¡T. eTq

}s¡T |ü]X¯óÁuÛÑ+>± ñ+#·Tø√yê\ì, ¬s’‘ê+>±ìøÏ ñ|üjÓ÷>∑|ü&˚ $<Ûä+>± s√&É¢ $düÔs¡D

#˚j·÷\ì nHêïs¡T. Á|ü»\+<äs¡÷ #·]Ã+#·T≈£îì @ø£Á^e+>± Á>±eT |ü+#êj·Tr\˝À

düs¡Œ+#Y \qT mqTï≈£î+fÒ |ü~ \ø£å\ s¡÷bÕj·T\ Á>±+{Ÿ Çe«&É+ »s¡T>∑T‘·T+<äì

nHêïs¡T.n<äq|ü⁄ ø£˝…ø£ºsY |æ. Áoìyêdü ¬s&ç¶ e÷{≤¢&ÉT‘·÷ düTBs¡È ø±\+ Á|ü»\ ÄX¯qT

HÓs¡y˚s¡Tdü÷Ô 24 #Ós¡Te⁄\T ì+|ü&É+ <ë«sê 2200 mø£sê\ Äj·Tø£≥Tº dæúØø£s¡D

\ø£å´+>± #˚|ü{Ïºq eT+#·Tø=+&É m‹Ôb˛‘·\ |ü<∏äø£+≈£î nqTdü+<Ûëq+>± #˚|ü{Ïºq 33/

11 πø$ düuŸ ùdºwüHé ìsêàD |üqT\T H˚&ÉT X¯+≈£îkÕú|üq #˚düT≈£îHêïeTì nHêïs¡T. $$

bÕ˝…+ Á>±eT+˝À Á|ü»\≈£î sêyê*‡q Ç+&É¢ |ü{≤º\ô|’ ‘·Vü≤dæ˝≤›sY Á|ü‘˚´ø£+>±

|ü]o*+∫ ns¡TΩ\≈£î eT+ps¡T #˚ùd+<äT≈£î ø£wæ #˚kÕÔeTì nHêïs¡T.á ø±s¡´Áø£eT+˝À

&çdædæ_ #Ó’s¡àHé <=+&ÉbÕ{Ï yÓ+ø£fÒX¯«s¡ sêe⁄, e÷¬sÿ{Ÿ ø£$T{° #Ó’s¡àHé Vü≤qà+‘· sêe⁄,

Á{≤H√‡ÿ mdtÇ eTùV≤+<äsY, ÇÁ]π>wüHé mdtÇ m+. yÓ+ø£fÒX¯«s¡T¢, $TwüHé uÛÑ^s¡<∏ä ÇÇ

|ü⁄wüŒ\‘·, |”ÄsY ÇÇ eTùV≤wt u≤ãT, $$<Ûä XÊK\ n~Ûø±s¡T\T, ‘·~‘·s¡T\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

|ü+≥#˚\≈£î yÓfi‚¢ <ë] ø£cÕºìï

r]Ãq m+|” s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶
l m+|” s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ #=s¡e‘√ ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À ¬s’˝Ò« π>{Ÿ qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHÓïd”Œ

y˚T»sY ø±\« es¡≈£î d”d” s√&ÉT¶ |üP]Ô

l ¬s’˝Ò« Jm+≈£î m+|” #˚dæq $»„|æÔ‘√ ì]à+∫q ¬s’˝Ò« XÊK

l |ü+≥#˚\≈£î yÓfi‚¢ <ë] ø£cÕºìï rsêÃs¡+≥÷.. bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T sêeTdüVü‰j·T+≈£î

ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*|æq kÕúìø£ ¬s’‘·T\T

dæπø q÷´dt Á|ü‹ì~Û KeTà+: bÕs¡¢yÓT+{Ÿ düuÛÑT´\T sêeTdüVü‰j·T+ s¡|òüTTsê+

¬s&ç¶ #=s¡e‘√ ∫+‘·ø±ì eT+&É\+˝À ¬s’˝Ò« π>{Ÿ ( m˝Ÿ d” q+ãsY 112)

qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHÓïd”Œ y˚T»sY ø±\« es¡≈£î.. 900 MT≥s¡¢ y˚Ts¡≈£î d”d”

s√&ÉT¶qT ¬s’˝Ò« XÊK |üP]Ô #˚dæ+~. Hê>∑T\e+#·, bÕ‘·s¡¢bÕ&ÉT Á>±e÷\

¬s’‘·T\T ø±Jù|≥- $»j·Tyê&É eT÷&√ ¬s’˝Ò« ˝…’Hé ø√dü+ ‘·eT e´ekÕj·T

uÛÑ÷eTT\T Ç#êÃs¡ì, á ˝…’Hé ‘·sê«‘· yê] |ü+≥ bı˝≤\≈£î yÓfi‚¢+<äT≈£î

dü¬s’q <ë] ˝Òø£ Çã“+~ |ü&ÉT‘·THêïs¡ì m+|” >∑‘·+˝À ¬s’˝Ò« Jm+ <äwæºøÏ

rdüT¬øfi≤¢s¡T. dædæ s√&ÉT¶ ì]à+#ê*‡+~>± dü÷∫+#ês¡T. B+‘√ düŒ+~+∫q

<äøÏåD eT<Ûä´ ¬s’˝Ò« Jm+ dü+»jYT ≈£îe÷sY Áo yêdüÔe ¬s’˝Ò« XÊK ì<ÛäT\‘√

eT÷ùddæq ¬s’˝Ò« π>{Ÿ qT+∫ d”‘·+ù|≥ mHémdæŒ y˚T»sY ø±\« es¡≈£î d”d”

s√&ÉT¶ |üP]Ô #˚sTT+#ês¡T. m+|” s¡|òüTTsê+ ¬s&ç¶ Á|ü‘˚´ø£ #=s¡e #·÷|æ.. s√&ÉT¶

kÂø£s¡´+ ø£*Œ+#·&É+ |ü≥¢ kÕúìø£ ø±+Á¬>dt d”ìj·TsY Hêj·T≈£î\T n&ÉbÕ

yÓ+ø£≥ sêeT qs¡düj·T´,  ¬s’‘·T\T, kÕúì≈£î\T HÓ\÷¢] s¡y˚Twt,

e+ø±j·T\bÕ{Ï yÓ+ø£≥s¡eTD, m\¢+|ü*¢ Hêπ>X¯«s¡sêe⁄,  neTs¡uÀsTTq

ãdüej·T´, ø=˝≤¢ ôd’<äT\T, ‘√≥ yÓ+ø£≥sêe⁄, yÓ÷s¡+|üP&ç u≤ãT,

y˚≥T≈£L] Hêπ>X¯«s¡sêe⁄ ‘·~‘·s¡T\T Vü≤s¡¸+ e´ø£Ô+ #˚dü÷Ô.. m+|” s¡|òüTTsê+

¬s&ç¶øÏ ø£‘·»„‘·\T ‘Ó*bÕs¡T.

dæ¬ø q÷´dt Á|ü‹ì~Û KeTà+ :q>∑s¡+˝Àì Á|ü<Ûëq s√&É¢˝À

|òü⁄{Ÿ bÕ‘Y @sêŒ≥T≈£î Á|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T #˚j·÷\ì õ˝≤¢

ø£˝…ø£ºsY nqTB|t <äT]XË{Ïº ‘Ó*bÕs¡T. ø£˝…ø£ºπs{Ÿ ˝Àì, ‘·q

#Ûê+ãsY ˝À õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY, KeTà+ eTTìdæ|ü˝Ÿ ø±s=ŒπswüHé

ø£MTwüqsY n_Ûùwø˘ n>∑düÔ´ ‘√ ø£*dæ KeTà+ q>∑s¡+˝À

Á|ü<Ûëq s√&É¢˝À |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y \ @sêŒ≥T, s√&ÉT¶ Á|üe÷<ë\

ìj·T+Á‘·D #·s¡´\ >∑T]+∫ dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\‘√

düMTøÏå+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY nqTB|t

<äT]XË{Ïº e÷{≤¢&ÉT‘·÷  KeTà+ q>∑s¡+˝À yÓ’sê s√&ÉT¶,

u…’bÕdt, Ç\¢+<äT s√&ÉT¶ e+{Ï 8 Á|ü<Ûëq s√&É¢≈£î dü+ã+~Û+∫

|òü⁄{Ÿ bÕ‘Y @sêŒ≥T≈£î ø±sê´#·s¡D dæ<ä∆+ #˚j·÷\ì

Ä<˚•+#ês¡T. |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y ô|’ @sêŒ≥T #˚j·÷*‡q bÕ¢+fÒwüHé,

Ád”º{Ÿ ˝…’{Ï+>¥, f…Æ˝Ÿ‡, ôd’øÏ˝Ÿ Á{≤ø˘ @sêŒ≥T e+{Ï n+XÊ\qT

<äwæº˝À ñ+#·Tø=ì Á|üD≤[ø£\T s¡÷bı+~+#ê\ì nHêïs¡T.

q>∑s¡+˝À nedüs¡yÓTÆq #√≥ |ü⁄{Ÿ bÕ‘Y e<ä› ãdt uÒ ôd’‘·+

ñ+&˚˝≤ Á|üD≤[ø£\T ‘·j·÷s¡T #˚j·÷\ì nHêïs¡T. <˚X¯+˝Àì

Ç‘·s¡ q>∑sê\˝À ñqï &çC…’q¢qT |ü]o*+∫, KeTà+ q>∑s¡

nedüsê\qT <äwæº˝À ô|≥Tº≈£îì eT+∫ &çC…’Hé ‘·j·÷s¡T

#˚j·÷\ì n~Ûø±s¡T\≈£î ø£˝…ø£ºsY Ä<˚XÊ\T C≤Ø #˚XÊs¡T.

ôd+Á≥˝Ÿ &çyÓ’&ÉsY ‘√ bÕ≥T |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y y˚ n~Ûø£+>± ñ+&˚˝≤

#·÷&Ü\ì nHêïs¡T. <ë+‘√ bÕ≥T b˛˝Ÿ‡, ˝…’{Ï+>¥

Á|ü‘˚´ø£+>± ñ+&Ü\ì nHêïs¡T. q>∑s¡+˝À sê+>¥ ôd’&é

Á&Ó’$+>¥ n]ø£≥º&ÜìøÏ @◊ kÕ+πø‹ø£‘· düVü‰j·T+‘√ Bìì

>∑T]Ô+#˚˝≤ @sêŒ≥T¢ #˚dæ, s√&É¢ Á|üe÷<ë\ ìj·T+Á‘·D≈£î

q>∑s¡+˝À ø£≥Tº~≥ºyÓTÆq #·s¡´\T rdüTø√yê\Hêïs¡T. KeTà+

q>∑s¡+˝À |ü\T #√≥¢ >∑T+‘·\qT |üP&çÃ s√&É¢qT eTs¡eTà‘·TÔ

#˚XÊeTì, Á|üdüTÔ‘·+ ˝ÒHé e÷]ÿ+>¥ |üqT\T ≈£L&Ü

»s¡T>∑T‘·THêïj·Tì nHêïs¡T. Á{≤|òæø˘ ìã+<Ûäq\T

yêVü≤q<ës¡T\T bÕ{Ï+#˚˝≤ |üø£&É“+B |üs¡´y˚ø£åD ñ+&Ü\ì

ø£˝…ø£ºsY ‘Ó*bÕs¡T. á düe÷y˚X¯+˝À eTTìdæ|ü˝Ÿ &çÇ <Ûäs¡DÏ

≈£îe÷sY, dü+ã+~Û‘· n~Ûø±s¡T\T, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

Á|ü<Ûëq s√&É¢˝À |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y @sêŒ≥T≈£î #·s¡´\T.... 
l õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY nqTB|t <äT]XË{Ïº

l |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y ô|’ bÕ¢+fÒwüHé, Ád”º{Ÿ ˝…’{Ï+>¥, f…Æ˝Ÿ‡, ôd’øÏ˝Ÿ Á{≤ø˘

e+{Ï n+XÊ\qT <äwæº˝À ñ+#·Tø=ì Á|üD≤[ø£

s¡÷bı+~+#ê*

l sê+>¥ s¡÷{Ÿ Á&Ó’$+>¥ n]ø£fÒº+<äT≈£î |ü{Ïwüº #·s¡´\T

l q>∑s¡+˝Àì Á|ü<Ûëq s√&É¢˝À |òü⁄{Ÿ bÕ‘Y @sêŒ≥T, s√&ÉT¶

Á|üe÷<ë\ ìj·T+Á‘·D #·s¡´\ô|’ düe÷y˚X¯+ ìs¡«Væ≤+∫q

õ˝≤¢ ø£˝…ø£ºsY

d” πø q÷´dt uÛÑÁ<ëÁ~ ø=‘·Ô>∑÷&Ó+ õ˝≤¢/ uÛÑÁ<ë#·\+ Á|ü‹ì~Û,

( kÕsTT øö•ø˘),qe+ãsY 21,Á|ü|ü+#· eT‘·‡´ø±s¡

~H√‘·‡yêìï |ü⁄s¡düÿ]+#·T≈£îì uÛÑÁ<ë#·\+˝À yê&Éã*» ùde

dü+|òüT+ Ä<Ûä«s¡´+˝À >∑Ts¡Tyês¡+ á y˚&ÉTø£qT |òüTq+>±

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. uÛÑÁ<ë#·\+ |ü≥ºD+˝Àì {°m˙®y√

ø±sê´\j·T+ q+<äT @sêŒ≥T #˚dæq á ø±s¡´Áø£eT+˝À eTTK´

n‹~∏>± uÛÑÁ<ë#·\+ XÊdüq düuÛÑT´\T &Üø£ºsY ‘Ó\¢+ yÓ+ø£Á{≤e⁄

bÕ˝§Zì yê&Éã*» C…+&ÜqT Ä$wüÿ]+#ês¡T.

yê&Éã*»\ düeTdü´\T |ü]wüÿ]+#·≥+ ‘√ bÕ≥T,

dü+πøåeT |ü<∏äø±\T n+<˚˝≤ ø£wæ #˚kÕÔ+ ó myÓTà˝Ò´

‘Ó\¢+ Vü‰MT...

nq+‘·s¡+ »]–q yê&Éã*» eT‘·‡´ø±s¡T\ düe÷y˚X¯+˝À

myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY ‘Ó\¢+ yÓ+ø£Á{≤e⁄ Á|üdü+–dü÷Ô, uÛÑÁ<ë#·\+

ìjÓ÷»ø£es¡Z+˝À yê&Éã*» eT‘·‡´ø±s¡T\≈£î, j·TTe≈£î\≈£î,

$<ë´s¡Tú\≈£î, eTVæ≤fi¯\≈£î eT‘·‡´ø±s¡ kıôd’{° qT+&ç e#˚Ã

dü+πøåeT |ü<∏äø±\‘√ bÕ≥T, nìï Á|üuÛÑT‘·« dü+πøåeT |ü<∏äø±\T

n+<˚˝≤ ‘êqT ø£wæ #˚kÕÔqì Vü‰MT Ç#êÃs¡T. yê&Éã*»

≈£î\düTú\≈£î #˚|ü |æ\¢\ ô|+|üø£+ ø√dü+ #Ós¡Te⁄\ ìs¡«Vü≤D≈£î

@C…˙‡˝À nqTeT‹ Çyê«\ì ø√s¡>±, BìøÏ Äj·Tq

kÕqT≈£L\+>± düŒ+~+#ês¡T.

ìjÓ÷»ø£es¡Z myÓTà˝Ò´>± yê&Éã*»\ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+

eT]j·TT n_Ûe~∆ ø√dü+ ‘êqT eTTK´eT+Á‹ <äwæºøÏ

rdüT¬øfi≤Ôqì, m\¢|ü⁄Œ&É÷ yê&Éã*» ≈£î\düTÔ\≈£î n+&É>±

ñ+{≤eTì &Üø£ºsY ‘Ó\¢+ yÓ+ø£Á{≤e⁄ düŒwüº+ #˚XÊs¡T.

dü+|òüT+ ã˝Àù|‘·+ô|’ Hêj·T≈£î\ |æ\T|ü⁄...
á dü+<äs¡“¤+>± yê&Éã*» ñ<√´>∑T\T &Óø£ÿ qs¡dæ+Vü‰sêe⁄

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, ≈£î\düTú\+<äs¡÷ ◊ø£eT‘·´+‘√ ñ+&Ü\ì,

dü+|òüT+ ã˝Àù|‘·+ ø√dü+ Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷ q&ÉT+ _–+#ê\ì

|æ\T|ü⁄ì#êÃs¡T.

yê&Éã*» ùdyê dü+|òüT+ sêÁwüº ñbÕ<Ûä´≈£åî\T ø=|ü⁄Œ\ eTTs¡[

e÷{≤¢&ÉT‘·÷, sêÁwüº+˝À yê&Éã*» ≈£î\düTú\T Ä]úø£+>±,

kÕe÷õø£+>±, sê»ø°j·T+>±, ñ<√´>∑ ñbÕ~Û s¡+>±\˝À

yÓqTø£ã&ç ñHêïs¡ì Äy˚<äq e´ø£Ô+ #˚XÊs¡T. sêqTqï kÕúìø£

dü+düú\ mìïø£˝À¢ @C…˙‡˝À yê&Éã*»\T b˛{° #˚dæ dü‘êÔ

#ê{≤\ì ø√sês¡T. ‘·eT Vü≤≈£îÿ\ ø√dü+ ìs¡+‘·s¡+

b˛sê&Ü\ì, ‘·eT ◊ø£´eT‘·´y˚T dü+|òü÷ìøÏ ã\+ nì

Äj·Tq ñ<ëÈ{Ï+#ês¡T.

á ø±s¡´Áø£eT+˝À yê&Éã*» dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\T

_.sê+u≤ãT, ns¡T®Hé, \ø°åàHêsêj·TD, ÁoqT, sêπøwt, sêeTT ,

Hêπ>+Á<ä, düT+<äsY, XÊ´yéT, ÄsY.$ s¡eTD, uÛ≤düÿsY, kÕ+ã,

áX¯«sY, dü+B|t, Á|ü‘ê|t , düeTàj·T´  , kÕsTT,

Hêπ>X¯«s¡sêe⁄, s¡y˚Twt, ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

uÛÑÁ<ë#·\+˝À |òüTq+>± Á|ü|ü+#· eT‘·‡´ø±s¡ ~H√‘·‡e+!
l yê&Éã*»\ düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+ ø√dü+ ø£wæ #˚kÕÔ+.

l eT‘·‡´ø±s¡ kıôd’{° |ü<∏äø±\T yê&Éã*»\≈£î n+<˚˝≤ ø£wæ

#˚kÕÔ+.

l myÓTà˝Ò´ &Üø£ºsY ‘Ó\¢+ yÓ+ø£Á{≤e⁄....

∫\ø£\÷]ù|≥,  dæ¬ø q÷´dt Á|ü‹ì~Û >∑‘· bÕ\≈£î\ uÛÑ÷

<√|æ&û, Á|üuÛÑT‘·« düú˝≤\T, Á|ü»\ uÛÑ÷eTT\ nHê´Áø±+‘·+

Ç|üŒ{À¢ ø=*øÏÿ e#˚Ã≥Tº ø£ì|æ+#·&É+ ˝Ò<äì, Á|ü»\T ‘·eT

<äwæºøÏ rdüTø=#˚Ã uÛÑ÷ ÄÁø£eTD\ düeTdü´*ï Á|üuÛÑT‘·«+,

n~Ûø±s¡ j·T+Á‘ê+>∑+ |ü]wüÿ]düTÔHêï, eTs¡˝≤ s√E

s√Eø° ø=‘·Ô$ |ü⁄≥Tºø=düTÔHêïj·Tì e÷JeT+Á‹, XÊdüq

düuÛÑT´\T Á|ü‹ÔbÕ{Ï |ü⁄˝≤¢sêe⁄ ‘Ó*bÕs¡T. X¯óÁø£yês¡+

Äj·Tq kÕúìø£ ø±´+|t ø±sê´\j·T+˝À Á|üC≤ düeTdü´\

|ü]cÕÿs¡ y˚~ø£ (Á|üC≤ <äsê“sY) ìs¡«Væ≤+∫ Á|ü»\ qT+∫

düeTdü´\ ‘ê\÷ø± nØ®\T d”«ø£]+∫q nq+‘·s¡+

$˝Òø£s¡T\‘√ e÷{≤¢&Üs¡T. »>∑Hé ìj·T+Á‘·‘·« b˛ø£&É\‘√

sêC≤´+>∑ $s¡T<ä∆ #·s¡´\ ô|’ Hê´j·TkÕúHê\T ø£]ƒq+>±

e´eVü≤]+#ê\Hêïs¡T. n&É¶>√\T>± Ä]úø£ H˚sê\≈£î

bÕ\Œ&ç, Ç|üŒ{Ïπø 16 HÓ\\T C…’\T J$‘·+ >∑&ç|æq »>∑Hé,

‘êC≤>± d”;◊ ø√s¡Tº≈£î Vü≤»s¡j˚T´ Áø£eT+˝À Vü≤+>±e÷

düwæº+#·&É+ Á|üC≤kÕ«eT´ ìã+<Ûäq\≈£î |üP]Ô $s¡T<ä∆eTì

Á|ü‹ÔbÕ{Ï n_ÛÁbÕj·T|ü&Ü¶s¡T. >ös¡$+#ê*‡q Hê´j·T

kÕúHê\T, Hê´j·TeT÷s¡TÔ\ m<äT≥ ã\Á|ü<äs¡Ùq\T #˚j·T&É+

ø√s¡Tº ≈£î ¬>’sêΩ»s¡T nyê«\qï »>∑Hé eTT+<ädüTÔ Á|üD≤[ø£˝À

uÛ≤>∑y˚TqHêïs¡T. Hê´j·T kÕúHê\T n+<ä] $wüj·T+˝À ˇπø

$<Ûä+>± ñ+{≤j·TH˚ uÛ≤eqqT Á|ü»\≈£î ø£*–+#·&É+˝À

Hê´j·Te´edüú |üø£åbÕ‘·+>± e´eVü≤]+#ê\ì, »>∑Hé

ìj·T+Á‘·‘·« b˛ø£&É\T, sêC≤´+>∑ $s¡T<ä∆ #·s¡´\ ô|’ Hê´j·T

kÕúHê\T Á|ü‘˚´ø£ <äwæº kÕ]+∫, uÛÑ$wü´‘Y ˝À ìqï{Ï ‘·s¡Vü‰

|òüT≥q\T |ü⁄qsêe‘·+ ø±≈£î+&Ü ø£]ƒq+>±

e´eVü≤]+#ê\ì Á|ü‹ÔbÕ{Ï $»„|æÔ #˚XÊs¡T. Hê´j·T kÕúHê\

m<äT≥ H˚s¡düTÔ\ ã\Á|ü<äs¡Ùq\T, Ç‘·s¡ #·s¡´\‘√

Hê´j·Te´edüú ô|’ Á|ü»˝À¢øÏ ‘·|ü⁄Œ&ÉT dü+πø‘ê\T

yÓfi¯‘êj·THêïs¡T.

#Ós¡Te⁄ nHê´Áø±+‘·+ e´eVü‰s¡+ ì>∑TZ‘˚\Ã+&ç. |üdüTeTÁs¡T

Á>±eT+ ˝Àì 11.20 mø£sê\ #Ós¡Te⁄qT |ü{≤º uÛÑ÷$T>±

e÷]Ã nÁø£eT ]õÁùdºwüHé #˚dæ, nHê´Áø±+‘·+ #˚dæq≥Tº,

kÕúìø£+>± ñqï ø£cÕí¬s&ç¶ &=+ø£˝À ÄÁø£eTD\T

ô|]–b˛sTTq≥Tº H˚&ÉT Á|ü»\ qT+∫ |òæsê´<äT\T e∫Ãq≥Tº

Á|ü‹ÔbÕ{Ï ‘Ó*bÕs¡T. düπs« q+ãs¡T¢ C≤Á>∑‘·Ô>± |ü]o*+∫,

Ødüπs« #˚dæ #Ós¡Te⁄ nÁø£eT ]õÁùdºwüHé e´eVü‰s¡+

ì>∑TZ‘˚*Ã, u≤<ÛäT´\ ô|’ XÊU≤|üs¡yÓTÆq #·s¡´\T rdüTø√yê\ì

¬syÓq÷´ n~Ûø±s¡T*ï Ä<˚•+#êeTì, |ü≥ºD yê´|üÔ+>±
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Á|ü‹ÔbÕ{Ï #ÓbÕŒs¡T. ÄÁø£eTD\ e\¢ Á|ü»\‘√ bÕ≥T

ÄÁø£eTD <ës¡T\≈£î, uÛÑeq j·T»e÷qT\≈£L qwüºy˚T.

ø±\Te\T, s√&ÉT¢ ÄÁø£$T+#·&É+, ìsêàD≤\T #˚|ü≥º&É+ >∑‘·

Á|üuÛÑT‘·« Vü‰j·÷+˝À #ê˝≤eT+~øÏ |ü]bÕ{Ï>± e÷]+<äì,

á Á|üuÛÑT‘·«+ ÄÁø£eTD*ï ñù|øÏå+#·uÀ<äì Äj·Tq

düŒwüº+#˚XÊs¡T. yêVü≤Hê\T, Á|ü»\ sêø£b˛ø£\≈£î Çã“+~

ø£*π>˝≤ s√&ÉT¢, Á&Ó’qT¢ ÄÁø£$TùdÔ n~ m|üŒ{Ï¬ø’Hê

düeTdü´>±H˚ e÷s¡T‘·T+<äì, ÄÁø£eTD\ e\¢ ‘·eT düú˝≤\T,

uÛÑeHê\ $\Te ≈£L&Ü ‘·–Zb˛‘·T+<äH˚ ìC≤ìï Á|ü»\T
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dü~«ìjÓ÷>∑+ #˚düTø√≈£î+&Ü ø±\Te\ ô|’ ìsêàD≤\T

#˚|ü≥º&É+ m+‘·e÷Á‘·+ dü¬s’q |ü<ä∆‹ ø±<äì Á|ü‹ÔbÕ{Ï

‘˚*Ã#ÓbÕŒs¡T. ìã+<Ûäq\T dü&É*+ #Ó’Hê |ü‹Ô ¬s’‘·T\≈£î

Hê´j·T+ #˚j·÷\ì n~Ûø±s¡T*ï ø√sê+..d”d”◊ ø=qT>√\T

πø+Á<ë˝À¢ |ü‹Ô ø=qT>√fi¯¢˝À y˚>∑+ ô|+#ê\ì, ‘˚eT
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sêÁwüº yê´|üÔ+>± ñqï+<äTq, eTTK´eT+Á‹ ≈£L&Ü <äwæº

ô|{≤ºs¡Hêïs¡T. |ü‹Ô ¬s’‘·T\T á @&Ü~ rÁe+>± qwüºb˛sTT,

#Ó|üŒ˝Òì u≤<Ûä˝À ñHêïs¡H˚ $wüj·÷ìï eTTK´eT+Á‹

#·+Á<äu≤ãT <äwæºøÏ rdüT¬ø[¢q≥Tº e÷JeT+Á‹ ‘Ó*bÕs¡T.
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Hê´j·T+ #˚kÕÔs¡H˚ qeTàø£+ ¬s’‘ê+>∑+˝À ñ+<äHêïs¡T.

ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î πswüHé n+<äø£b˛‘˚ yÓ+≥H˚ |òæsê´<äT

#˚j·T+&ç. πswüHé |ü+|æD°˝À »]π> neø£‘·eø£\T,

ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î düø±\+˝À düs¡T≈£î\T Çe«ø£b˛sTTHê

yÓ+≥H˚ n~Ûø±s¡T\≈£î ‘Ó*j·T#˚j·÷\ì Á|ü‹ÔbÕ{Ï

Á|ü»\≈£î dü÷∫+#ês¡T. πswüHé düs¡≈£î\ |ü+|æD° ù|<ä*ï

<äwæº˝À ô|≥Tºø=ì #˚|ü≥º&É+ »]–+<äì, ø±s¡T¶<ës¡T\≈£î

ìØí‘· y˚fi¯˝À¢ &û\s¡T¢ $~Û>± πswüHé qT n+~+#ê\ì

Á|ü‹ÔbÕ{Ï dü÷∫+#ês¡T. nØ®\ |ü]cÕÿs¡+ ô|’ eTTK´eT+Á‹

ø±sê´\j·T+, {°&û|” πø+Á<ä ø±sê´\j·T+ Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆

ô|{≤ºsTT. Á|ü»\+~+#˚ nØ®\ |ü]cÕÿs¡+ ô|’ n~Ûø±s¡T\

qT+∫ m|üŒ{Ïø£|ü⁄Œ&ÉT düe÷#ês¡+ rdüT≈£î+≥THêïeTqï

Á|ü‹ÔbÕ{Ï. eTTK´eT+Á‹ ø±sê´\j·T+‘√ bÕ≥T, {°&û|”

πø+Á<ä ø±sê´\j·T+ Á|üC≤düeTdü´\ |ü]cÕÿs¡+ ô|’ Á|ü‘˚´ø£

ÁX¯<ä∆ ô|{Ïº+<äHêïs¡T. ‘·eT <äwæºøÏ e#˚Ã düeTdü´˝À¢ mìï

|ü]wüÿ]+#êeTT, mìï n|ü]wüÿ‘·+>± ñHêïsTT, m+<äT≈£î

|ü]kÕÿs¡+ ø±˝Ò<äH˚ $esê*ï ≈£L&Ü πø+Á<ä ø±sê´\j·T+

˝Àì Á^yÓHé‡ $uÛ≤>±ìøÏ ‘Ó*j·T#˚düTÔqï≥Tº Á|ü‹ÔbÕ{Ï

ù|s=ÿHêïs¡T. ø±s¡´Áø£eT+˝À »qùdq Ç+#ê]® ‘√≥

sêC≤s¡y˚Twt, {°&û|” düeTq«j·Tø£s¡Ô HÓ\÷¢] dü<ë•esêe⁄,

e÷¬sÿ{Ÿ j·÷sY¶ #Ó’s¡àHé ùwø˘ {°&û|” ø£ØeTT˝≤¢, eTTì‡|ü˝Ÿ

#Ó’s¡àHé ùwø˘ s¡bòÕì, eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T »yê«õ eT<ÛäHé

yÓ÷Vü≤Hé, |ü≥ºD Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù eT<äT›e÷\ s¡$,

eTTì‡|ü˝Ÿ øöì‡\s¡T¢, {°&û|” eTTK´ Hêj·T≈£î\T

bÕ˝§ZHêïs¡T.

sêC≤´+>∑ $s¡T<ä∆ #·s¡´\ ô|’ Hê´j·TkÕúHê\T ø£]ƒq+>± e´eVü≤]+#ê* Á|ü‹ÔbÕ{Ï

l Hê´j·TkÕúHê\ m<äT≥ H˚s¡düTÔ\ ã\Á|ü<äs¡Ùq\‘√

Hê´j·Te´edüú ô|’ Á|ü»˝À¢øÏ ‘·|ü⁄Œ&ÉT dü+πø‘ê\T

l |üdüTeTÁs¡T˝À 11.20 mø£sê\ #Ós¡Te⁄ ÄÁø£eTD.. 

l eTTì‡|ü˝Ÿ n~Ûø±s¡T\T ø£cÕí¬s&ç¶ &=+ø£ ˝Àì ÄÁø£eTD\T

yÓ+≥H˚ ‘=\–+#ê*.

l d”d”◊ n~Ûø±s¡T\T ìã+<Ûäq\T dü&É*+ #Ó’Hê |ü‹Ô ¬s’‘·T*ï

Ä<äTø√yê*.
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


      





     

    



     

   

      

     

    






 

    









    

   

    

     



    

    

      






      

    

      

     



      



    

 




























R-COOH
      

       







    









    

  





    

    



     

     





     



    (LDL:Low Density)


     

     

 Ò~R~





     







  (HDL: High Density
Lipoprotein)   



     











 




 



     













      
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